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ai, eonanie clie sarsnne wosi
tifarst, coimae b sono a0 nel confront di fui-
1, i particofare di coloro che operana el
cump pin ostili g provincin”,

Soaar le Feast pid significative pronuneis-
e dull miernweionile Bobero Boseln
A2 anni, che insicme agli assisienti Panln
Calvazno e Stefano Avvoldl siapprestano
a vivene la prande avventue del Meoaodi-
fx 200, Lrarbates i Torme mitoma nella
ks compeieione caleisiea dopo lo
EpUAREE preser i Crermnan 2000, gquandn
sthill un recard per un wrbviceo aliano, 1o
CORVEEIRRE prems i sacrifien deeh
ultim anmi, La gioin & immensa, Pomilia
anche, Sulliy sl b consapevolics
rippresentare in Sudatrica Uindera olusse
srbitrale daliang ¢ b nosisy Fedensome:
T wnn prunde seddisiaxions ma anche
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bello che reeven per i mic onomastice”,
cormmenti Stefano Aveolde, <3 omn, di
Moleia “Le pringe due persone o cui re-
elong furono Pieruizs Collim ¢ Boberio
Bosenti, ringraziandoli per T fidocia che
avavane Fiposto i me negehoaln anm™
Lo 30 tere che saranne desiznate per Je
gitre del Mondiwle somcsae ol
s ocomnnieale dalla Fila Io scorso 3 febhra-
P CE sl T emoEiane ancors (et fuarlye
hella priea™, povsegne assistente arhitrs-
l= g hiese, intemagionale dal 20006, L
prime telefoima & sl colleps Copel-
i, divsostratoss molto leale o comenn, [n
Sudifrica wvie al piacere i condividers
Pesperivnen con Boselli o Caleagno, die
persone molio seric o corpelye”

roldi comclude Pintervento con e did
che. una di esse pacticolmmente foocimie:
"D guesto traguasdn a me sgessa, il
i Famiglin ¢ oo wite le persone eare che
i ctreondane: §omici genitosi. mia ol
e miee fratello Mucala, ex arbitre della
Coub, Adtr dedicn, perche wo, alla Pugls
intent Lng mensione particoliore. in gie-
st periosdo di gioie. la rivoloo preri il wng
persona che ha kesciaio mome un rconds
imdelelile,  Sergiv Raceichink, collegn
SCONIPUTSO prematueamente,  una Jegli
angely prvtetorn che mi poida da guande
s diventaio intermaziconle”,

A Raoseni, Cileagno ¢ Ayroldi. a cui ofi
arbatri daliani rivelgone v grossisn boc-
o rimane che assicacaesi il
vlictbn per il campioasnn del mondo
Ao 1 test atletici di maggioe, wltin
eetacoli che L divideno i guesios grande
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Lome ganedica 1 nredells™ degli arkarel
dtalimei?

S enbrere nel lecpico. perchd non
G Un beenicn per gladicars, plevo
che ¢ frovaivaa davant wd arbitri che 51
preparang dunimie il seiiisoe per
pariite impociant b domenica, Lo reputo
un buen modelo, maolts validao, Dy aline
ot eredder che stono moelio pio indictro
rispetto o nni’.

Alcawi Presidvnd di sociedd Faven fpos
frzzate 0 rivorne ol serfeguio arbifrale ©
i pesxililitd of ginedieare Uoperate defle
nesire qaenterne, Lo riliene nocelfabile*
Mo, nel senso che pon e comtivido, non
¢ che non o dtengo secetiabile. Persnp-
ilmene Pemsc I SEL AL atranda jer-
veribale™

(ol ¢ e sen fvpressione sil rapporia
fra arlitel e glocatorl del Begie el
sl ?

"Per mc @ buong, auspico pesh piik ei-
spetto, in alcune sitmsioni. da parte dei
cilcinter nei confontl dellarbitin, E
impertiieie chie i1 direttone o gar =i pos-
ik sentine pid sereto el poter discucere
Lial :::|| atlery ¢l aomn mn CILITIpY, Weune
virlte purirogpa vedo rupporti tesi derivan-
H per dal comportmsnio otecedente dei
UHACHTL, Come s Eratbsse guasi di wnan-
todifcsa.

I eoenpicrienter Balinne & considerato, per
i comportanrenio dei giocatord {prafesie,
simdbaziend, vec,), mpene corretio che in
et provesi coropei conre Fravela, Spe-
ghe, Cermaiein o Deglilteeea, Owali rivie-
ne siane e e necessavie per mniglie-
Fare?

“Concordo per il oumers di probeste, ma
mests sonee 0 acconlo per L plenhith. Mi &
cipitato di vedere, wd esempic, alcunse =i

puzicmi i csmnpionit ledeschi che hanno
wssunto una plitenlick molio pia eclaime,
Per In sinsubizione potrebbe essere, mua
credo che rispetto agli anni passati fa si-
Dieeiome sig ol migliorat, In lalia e
i aesbi di vivere & calcio mobio diverso
rispeti al vesoo del oo, creds sinun
fatter cultorale stuliane in alcuni casi sha-
sliate. La movioks, cost esaspenita, [Tab-
iz =alo nm, come abbiamno solo noi il
dilensivismo csasperata, ali impianti non
progrin Bell, un"attensione mediatica cosi
pressante. Eonon sioratiaodn genoloeia o
altro, i eselosiviamente di wnn gquestione
colturabe, Mot hanng g1 shess meee no-

<Ere, i pes 11 s nello siesso mesdo™,

E Jeverevole al ricorse alla tecnologin
sl e per favarive @ conipitn degli
bt

"Persomalmente o, oe ho @il paclatg an-
che i sede curopea sells mis Commis-
atones Anche wlilizeamdos Tomovioks, &
sempne o umne che decide. s1a esso o un
operatone felevisive o il Begasc, coss -
iuanlrare, Credo molto di pad, invees, alla
sperimentiEione dei due arbi i sien”

Chivali fe diffowenze del coleio di oggl ri-
spetier i qernirdo giovav fer?

I L velooioe por penso che
a1 el bemapn g era ancord | opportunicg di
poters allenare durante [n seiomas per
preparare w pactitsal meglo, mentre opgi

51 giod molia pii spesso, Poi. special-
poente ol inieio della mia carviers, coen-
e ko meso st o guindi e
senso di uppurtencnza alla squadr molto
pil radicane”

Fahin Capelle T pidr volte denuneiato
chee if calein iteligne & v e apll pl-
fras. Cosa possiveny fare por climinaee
der viodenza?

Tl dispiacene pid gprosso e che dopos veni
armi dal mio esordio ancora parliam di
gueste ense. ba cilturs sportiva & estre-
mamente fmportante. ¢ credo che Tir 3
ventare glistadi di proprieth delle socicti
possil essene un passo giusto anche per
un sntorcaclamoniisinne”,

Lei ¢ statn accanse afln Nactonale del
2%, gruali sone le prospeitive per §1
Mendiale del Sudafvien?

"Siamo camipioni del Mondo, ma anche
seonon o fossiivo ung sgquadns come
Fliale deve puntane scmpre sl wdssii,
sono sicoro chee T dafferenes b G Losi-
tigzinge puicelisico all"inizio del wmen,
I potenzialiti per Fare bene o sono™,

Fhal colein glocato a Vier Presidenie della
FIGC. Com"d eambvate Demetrie Alber-
fini?

“Non & cambiato mol o, & cumbinto il tpo
dimpegno. Una delle doti che o doviro
alimemare i il £ b pazienza, perché sul
cimpo U wlleni duranee [a semmans per
ruggivngere un risollite durante la pati-
W menire o livells dirigensiale ¢ politicon
ci vuole w kvvore paidi costunza. Ma la
cosk Clwe 40 do FVentfusiasmo per nirapren-
dere gquesto impegne entusissmante. che
per me nem & i professione, &l soenn
di poter divre al mio contributo ad un mon-
der ¢l mi b disto o Laomda seelu di
nsciare il terveno b glooen & statn ponde-
it anche s gquanmndo 1 hn Gito oo avevo
prospeitive di cariters dirisenzinle”,
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DIVENTA

ARBITRO
D1 UNA GRANDE PASSIONE
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Corgo per allievi arhifri

Nelle potenzialita della scuola
il futuro dell’Associazione

i Wassime Bella Sege®

aclutare significa convncere gual-

cung ad avare fiducie of b2, significo
fare in moda chg il Lu inato o partecips-
r & prowars un'esparienza, sia raccolto
da chi magari ron avsa mal nemmeno
pensala od unag determinsta prospeciive
d'impegno.
Per ben “roclutare” & quindi necessa-
o innanzitutto sapersi ben relazionare
con chivorrest suguisss il tuo consiglin
Ch conseguenza, peEr giungers & guesto
obiettivo determinaty s pone lesigenza
o otemperare & due condizion astarn;
czpire chi hai di fronte per meglio entra-
r conwnella giusta “relazions” inbarper-
sorale e sopratiutlo comprandere quale
‘linguaagin” & pil opportung usare allo

I"arbitre ozmno

scopo. Molte parte dello sforzo del reclu-
tamuonto 8 guindi in capo a8l rechdatom:,
il quale non potra certo usare la madesi-
mid mpostazions, = ostesss parols, Nunge
formita totale di atteggamentt con chiun-

guie = browi-di fronce in gualita
di candiclatno.

Il rechtamento arbitrale per
malt anni 8 skat demantdsto
ol alla volontd dal singolo
aspirante, il quale venva
formals in maniera - del tutcn
neutra - dell'esistenza, pros
0 una datsrminata sezione,
dell'attivazione o un corso atto
dlfpssunoone della  guslifics
Era poi |8 spontanes wolots

cel sogpetta, che molte spesse siera gia
di per =2 formato una certa idea posibvs
cvfuella che stava per andare a fare, 2
spingerlo verao llserizione a¥ier forma-
fuo olferto,

Le mutate congizoni socio-
ecanomiche 8 dwerse B
YERLD opzion che si presen-
tzno oggl o fronke ad ogni
EOgQgetta, ancor pils &8 (i
gicvane ets anagrahbca, in
particolare in deerminate
are= refgionall, hanno fatto
sempre di pid pardere valo
re ai canomc mezzi di recls
Larmenka arbitrale, creanda
situazicni o yore 8 proprie



“crisi” di NUMeEn, con Npercus-
sioni pratiche sully coRrativits
di alcur organi periferic ed alla
distanza snche sulls proEzions
degli artzri di categoria nainna-
le di detarminate regioni arhitrali
Man & un miskero cha Faculezza
di questo problerma, cne werE
di slagione in SIagione dizEr
buita a8 macch: -..H"Jn sul
tErTEOnG Nazionsls nEEross

oon pre oroentualmente
MEQIere 2 sree del centrn
B SOOrats dal norll Ttala.

g cosa quindr da

zziovalutara @ meriba tutts
s=tannins dovuca, nellz cons
gerancne miziale che cale com-
plessrd ef imporcanza non pud
gszerg demandola som alla re-
sponsanilita del singolo prasiden
tE O BEFiOne, ma va Opportuna-

niente trattata anche a lwelle o
dirigenza contrale
Le inziatve da prender: noa pes-

sono ot

iBre At

TR E LT
8l B con :‘r‘___.

signe MEET
- -'“'|'|'| ﬂnr_
grite Micchi ha
nigiAare. a rac
-Ere. prgemcaments oo spinoso
zrogomento. Limzstes. olbre cne
= preare ona coadizione diost
renzione mediatica a costo imitato - |8
quale, seppur monatematica nella forma
& comungus oggl imprescincbile fonte d
CONEALLO con iR Neove ganeraziorn ha
auuto il pregio sopralbulto o cominciars
ad uriopemanrs | tempi, i| metarale didalt
i irterattivg Bd 1 contenuti des corsi, un
tempa Borlege delle gl estemporanes
inizigtive. L'esperimento ha poe 0 certe
realta doterminaio attimi risulcat door
prilsn el reclubamenta, mentre in altre
ron ha shigtramente dato quarto ol
le potenzialitz. VWanno guing pErcorse
anchs strade diverse, traendo masgan
sounto da positive esporenie Messe in
atkn, ©on spinin diniziatva, da sngoale
sazioni o singoli CRA, A guestn proposito
g cabn un recente studio abbaslanza
approfondito  sullaigomento condotto
sttuale comitato ragicaale lombardo;
it pin penatzzat negh ultmi anni
2zl ciata tendenza, nonostants « pose
mieEs oattn nig nel passato
1l tecnici che 5i 50N SUSSEOUF
pegare & dettaqglinks analisi se-

s simve Della Shega

aone par sezione, delle risorss impiegats
g delg mifinbve mttuate negl ultimi ann
gl reclutamento & corst per Aapranti ar-
bitro. ba messo @ edidenza,; tre e alkro
cose, limportante rugid che pud essare
svolto dall'oxane diretts allinkarno delle
counle sia @ find dal reperments di-gio-
vand leve cha vogliann tentare lawvwantura
arixtrale, sia par il posibvo indotio anche
indiretbn che lambiente scolastoo pud
portare allobiettivo & o per un non sot-
towvalutabile aumento arnche dolla seia
‘cultura delle regole” tra 1 govani, mos
dei qual pratcent # caloio giovanie e
turt tifnsi, Ma gui siinsEstann 1B consiis-
raziom fatte allinizio  perche @ mdispen-
gahile sfruttare questa importantssima
ootenzialith avendn ben presante qual
siano I8 riglon metodche  relazonali
con i giovan sburdenti ed in parboolore do-
vendosi prima costruire B condgione o
una generale buone disposzione di tutto
I'mmhienze scolastico ol recepimentn de-
Io specihco contatto di relazicng.

E wa in tal sEnso undg mi2abng messs n

k]

atto dalldlh ¢ dal Settore Gior
vanile & Scolastico che, a firma
dei presceni Micchs B Giecomi-
ni. hanro stipulato un protocallo
dmbesa per Forganizzazions: in
futuro ci corsi per “Arhbitro Sco-
lasnico’ inopmdnbn dEcitutn, ©on
& finalitd di accrescere @ cono-
seenzs ¢ leducasone al napet-
to del= regols, fecendo alla fineg
giunger il gavang B cogliere 8
miotivariane del percha  detbe
regole esistann, Agli studanb e
studentesss che parlacipeeanng
a guesti corsi saranno rilasciata
“certificazico’” attostants e come-
PEIENZE ACOUISTE che avranno
valore come credita scolastco e
COMme npienn in attvitd sportve
para-didattichs. L&A quind co-
mincera ad entrare sistematica-
miente magh istibub Scolasic con
n speranza i attvare il citsto
circolo virkunso,

Chasamente | ranazzi e le ragaz-
ze che = awsomerama 4 gque
Gla eSpRrenzd SErannn naturali
candidati poi ad intraprendecs
limpergno di arbero effettivo ads-
rendo. 4 Lempd delito, 8 corsi
sezanal

=1} |:r_'|1_|'..'J Ccoss arrvacre ad wnalcra
essanziale "ssleziong” B “formia-
zione™; qualla o ass0cah CEpac
i parlare pi giovani dell’ arbiraggio ai fir
di ireogharl a provare, trovanco imaltre
un terreno nia fertilizzato 2 guindi favore-
vole al messaggo pariain

hMolte cose possonn BEEEMS MESSE 1N
cantiers & kante song e opportanics
sirutzakddi &l fine di superare alouns dif-
ficolta cerritoriali a reclutare naove [eve
I questn PAssocieziong dowré SBMpre
di pil suppartars lmprescindibile agiong
ded presudent 8 delle s=ziom, fornendo
imiziataea, stimal, dee & me suffoent
Mon sarebhe par esampio inutila Dpobess
di istituire, nei grust LEMp, UNa commis-
siong i competenza, aferente al Setto
re Tecnico, che segua con apecificzh la
‘guesticne reclutameanto”  analezando |
dati del quadro nazonale, sbedando mo-
diahta d'azgne ed intersenenco, caso par
casn, @ supportodel dinges locali 2 delle
sazior in difficolta,

FCpmrponende del
Cerippiferse Noazimeale AfA

Parbitre rz010



Sottoscritta l'intesa AlA - Settore

el giorni seoesi & stato slipulate un

[rectocolls dintesy Iny il Setoee

Giovanile Seolastico ¢ 1 Associn-
wione [l Arbitn per dare vita oIl in-
tezmieh delle scucle di corse v formessone
e arbacees o caliio,
Aclla luce delle compelienze delle duye com-
poment defln FIGC ¢ del prozetio " Super
Classe Cop™ rewlizeaito in eollibosisione
con il Binisieso dell " [sinsione, dell” Uni-
vzt e dello Kicerca che ha conse Taalin
I"tssunzione & pare dei giovani di com-
portamiziti i responsebilith, prendonn
il vin con "mnn scolistioo 2000 § primi
carai por “Arkhitro Scolastico™: Lidea alla
base del progcion & epust s, attraverso dei
poreors didaite cordivisi con Tn Seucla,
e educare wlla conoscens el al rispetio

I'arbitro noven

delle repole gqoale presupposto per
o lormuzione civile alabale. In
un meakdn dove mspettire e ore-
b & orma un spot di sechin
I scelia controvorenie & gquelis
di poartive dalla base. dii paws-
mioragdedl o myaese che possanc
rescernd con oued valor foit el
A Ao g o cote o de-
oli arbitn continua sd infomlere.da
CLCsE et i,

Ll seelin mobio comdivisa dan due G-
tr el aceordo 11 Presidene dell” S04
Mareello Nicchl ed il Presideme del Se1-
tore Giiovanile Seolpstco Massimo Gia-
Lo

eorsn veded protagea st gl ol delic
seyenle swperiori di 2% grado G al conpi-
mento del 18% aon i e,

Argonment] brattati cseranno ey o
al rispetio delle regole senen prescindere
dhailln comoscenzw approfondit delle stesse
e osulle morivazion per e be regols esi-
stome, Verrmy splegalo ai pamecipanti el
wrbiteare & i servican che e o dispo-
sizione degli altri e competenze acquisiie,
Il messaggio forte e gpello i ecducine
al rispetio delle copacith altng sapenio
diclingoere il gesio atféten esaliundolo e

10

reprimende e mani-
lestazion di nsialle-
teen ool violenan
nelloitic el i
[y

Tutee guesie fmalih
clir s persezuonn
whirnwersn 1o
sagione delle copaciti i saper arbiimre
ufa partita o il csomn neonducthi] i
ed ickemtificobili in quelle competenze tra-
sviersali proprie g una Formasione seola-
shici, uliuns e visgern - semihra on il

o ol ke nuevie s che consee
figdh i comclusione del coevo i mcevere on
ceriificatn di erccine che i 1a rssrlaling
aehi verrri i ntilzenelo poy premlere pur-
te i corst di Akt | LI RIS ||_"l_l.|'.|i.l'_i_|||
dable Sertoni sparse sul dritoro salione.
e el st ool sa 11 lezion -
vierso atihieso di msenale sodin visive
durd b possehaliii o ragaee e be measee di
fare anche csercitazioni pratiche sul cam-
po o B wisionse i gore diveiee da e,
Digrcenn neble diverse setiole sammnn arhi-
Iri-elfertivi ¢ fion quadsi indicasd dall” ALA
imlamente o collibonion ool Setiore

Crinvanile,
Red.




“Ostacolo al portiere”
Collina chiarisce

¥ ichele Camint ha oétmcalane il pomicre avversario mentne si li-
herava del pallone che aveva tne le o el ealew di punizio-
me o lammonzions per Ccompamamento gntisportiva’ son
sasalubimente aclle reoole. 1 Responsabile della Can A-B, Pierluizi
Colbinw. inlerviens per fre chiarezeza sul coso del giocuton: del
Cugliori sanzionuto col camelling giallo per aver mfastidim
i portiers del Carania, Aodujar, durante UCagione di rin-
vies Uassoluiamente condivisthale " b decasione deliar-
Batrey Prerpasoli el oo L seconda ammonizione,
con conseguende espulziom: dn Caning, el o feor
[ apviees, spoega Collinre golamento all mino,
e critiche pergueliooche daalcene ports & st defi-
R e e un gl Mfolle”.
“Depo v inlerpretsione ascodtma o leng sooaleuni
e e i magione - spicga i1 designeione arbi-§
tralie-, al Do di evitare o generarsn 7w possi-
e confusione cireid cid che & consentite Tre, @9
cpporiunn chiarire. anche se credeve won e e
fosse spnn siante b chiarcrza delle previsio-
me regonlamentare, che il porliene nom pad essene
in alewin modi ostacoian mentre si libera: del
pallone in suo pussesse’, Esallamente gquello
che amvece fa Canini, il guate “altontznando-
sf dall ares db rigore, append Teors da guesia,
ot con la gamba simisir alid ¢ va i impat-
tare 41 pullone appena calends dul pottisre
sivversars, [F regolimenio & molo chiam ¢
irnitandosi & wn comportiomenio antspor-
pives, el i al eviare cheil porticere
pssi rilanciare velocemene gquel pallonse
i ghiresans i bn propsio. cormpagnn, Vi
angionuato con amimamiione del mocitone,
lirlevamie, aggimpe Collina, se il giocatn-
re stoarovavie dentro o fuert Parga di ngore:
Ul che eilevaoe " ehe il posticrne o pud
swsere malcun modo ostacolite menine = h-
feen del patlane in soo posscssn "7 soticlines
drvor i desigmtere, L deersione dell k-
oo assnlutamentc eoerelia - T conclusione —e
argbbae st giesio soatehneane b bongd o goe
-ta decksinne invece di criticarla rischiando. cos)
P, Bl senerane conlusiome ¢ magari cony ingere
suleimtori che possono libermmente ostucolane (15
W SV VeI,

14 I"arbitro ~vzomn



1mportanza, q
fella! giustizia “domeétich

off Al Bivyi=

uthimgue ordinimento, doi piit  mente) s sabilite poer essene mspeine, e e il
eoniplessi ed omicolon ipensia-  ovvinmenie secsbonoe sl yevificn, Jaoparie di tue gl

mx b Staro, alfn Chicst, cov.) Nessuno piie deghi arbitr & sensilile ol Associan, el e rispetto .
simr Skl winphich {un’sssocisgione  concetto di rispetry delle repole, stiesoche O ueiame i Tromie, dusoue. aeli O
sulwrale, sportiva, e circods doroutive, casi cenat e nacar simes chinmat o verd clla Chlhustrsia imerm dell : .

z ) RRRLAte FEFd 1411
. . b E . - Y S '
COC, € enuig, per b sua stessn csisiensg, learme osscrvane si il e cideboy Tl Aabice 60 Besolamenbin gssacial-

ailarsi diel e reaale, cle debbonvessere ri- - ndonando, nel cosn g infreione, i [T wir, coglorikmdost allo Senta PPederale
- = e : 7 . iy - ’
spetlie da i iswon consockti, B iTeon-  vedimentt che Vo minmenns —in ucsates  uililies

] i 3 I . i O | Ol T st dones -
etre, el sun etimolngia lenerale, delln coso il Regolnmento di Gineo- preve ;

ol nel sensn L B T I B I o T

meromin” (ehe leiweralmenie signilce Lin naeccomisms amsloso el all temme, s come i cas

Uiarst delle peoele da 567 el Associmerome i oot guella i g el Lol dlel s aumexbivl;
M fe pegole di an ondinamento (<alvi i -:T-I'l1:.|1=..'|||i.u-m.-xi.lu-.-.:u. sono prevl-  mimieme sonific sz s
cost il vediinmensi degenerat, chie sonn dislle repode, che sovernaon i mesdn il a0, s

1 depmmatling | Lo wior
proemi o pod desninats o crallane misers -I- stz linte bavit debli nostm Associnsi scbrrivsmle sl o Tuor del proprio st
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st Chrosni i Grustizs sono chiam
4 valusne eventili comportiuments antie-
colareentar clee pussano essere st tenu-
0 il Associati, alla sola condizione che
guesti nitengann esclusivamente a viola-
wiont el soln Resolamens dell"ALA
¢ mon anche di nore previsie pelle St-
futn Federale, o che comungue non siand
connesse a vioheon aeibuibili anche wd
altr tesserati delia FLGC., nel gual caso
lo giurisdizione m ordine i ipotesi di
infrasione & ainbuits in modo esclusivo
a2li Organi di Giustazia Federale.
Gl Orgeni della Giostizia - domwestica
dell’ ALAL song costiteili dalla Procura
Arhitrale, rmificata su e i1 wrritonio,
clee & Porpanismo el deve eaceoglicee ke
sernplueion ¢ osvolpere e indbazin w, se
pitiene che viosiang elements di respon-
suhiliti, eserciiare Pagione  disciplinan
attrverso U atto i defermmente. CQuest al-
pirney wieme indirizeato wlla Comnissione
i Disciphing (Nasonale o Regionele, 2
sy dellmguadramienia eenicn g
wssosciutive dell meolpaod, che valuia
perferra autonomin di giudico rispetto alla
Procura deferente,
A parangiz del cometto svolgimentn del
ciudizio di primo grade o degli siessnas-
siwctind, @ prevista ln possibafith, sin per
FAssocie mselpate che per Lo Procurs
Srbdteale, di rcorrers ally Commissione
di Discipling d Appello, il coi giudizio
diventa definitive. sin in erdine afla sassi-
stenai o maene dellie responsabiliticche per
e elve attiene alle miswry dells eventoale
canzione disciphinae.
Li Commissione G Disciphng " Appelie
2 competente imehe sui reclami eventual-
e propost eircas b regokent delle As-
semhblee Sczioli,
Come si & visto dai brevi accenm ¢he re-
codono, i1 sistema disciplinane & strutturi-
to a0 wnehn da garantie agh Orgzani disci-
plinari L mussinge amionnmia ea G Jomo;
cin cid imtendendast dine che, gel Aspetto
ded ruch di cimscei, &etfettivumente sus.-
sistente Lo piit complety autonomia di gin-
dizgin. con  elleniva et (Fessere “al
i sopra delle parti™) di coloro ai quali
affidutes il compito (difficile, come gquello
degli arbigri sul campe) di gindicare.
Cormee i s ke, ibbuon fungonansmo
della givstizin & garanein di sopravvivenzu
oy v opdimamente: la givsticn domestics
dell” A0 AL mmprontat olla massima au-
e el al cieonoscimento delle pin
amipie garanzie difepsive per I associalo
icnlpato, & nvviamente carallerizcta -

chie il coleriti., Solo wm gisstizin celere
pud essere elfettivameme ginsta od effica-
cin, v tendene alla funetonme della saosnne
che st st affliivn per L vielazione com-
arissi, N che consentin, e vnii sconti-
ta b sueiome, i recuperane o pienc Blodo
i ssociat consapevole della propria
violmzione, detarminato a non ripetarla,

L' Associngione Bationa Arbiid - cli seri-
v me condivide if pensicee- ¢ fermament:
copvinti della necessith i mamienere ge-
lnsamente | conpleta autonomia dei pro-
pri Cirgieni di Giustizi,

Chiy mom solo per wne poskZione per cosi
dire “ili principio”, nel senso che gl arbi-
tei debbopo rivendicare la proprincapaciia
oi awio-miministniess, maanehe perehe
solamente ln complet muoromis degh
organiami che debbono amminisivane |a

€€ 'AIA & fermamente
convinta della necessita
di mantenere la comple-
ta autonomia dei propri
Organi di Giustizia »)

LHESTIZLL PoOssonn vermenie rerderne fut
ali Arbated indspendenti datle prossioni che
aul oani livelln potrehboro subise. 53¢ por-
late peer anni i “sodditanen psicolegica™;
si b oavatos nel recente passiie. il ciclone
dello seantalo che i inleressato 1 m:ss-
it campionit ¢ parroppe, anche aleoni
gsponenti di rilicvo del momdo wibirale,
L unicn sarangin perchié cii non abbie pid
w rpelersi ¢, 1 modesto purere di chi scr

vir, Toutonomin defl” AL A autonomia
delbe seelie teeniche, cosi come, 1 ezl
s, autosomie della piostizia dome-
stici, che non possa ma essere ndebir-
penie wtilizzaty ©lddove non podesse di
cffettiva ed amipis Lionomis) comme sine-
nserto per condizionare i diretor di gar,
Mu. =i noti; il Regolamento dell” Associa

gione & lengimicante, nel provedere persi-
no Pautononmia degli Orzani di Giustic
dell”ALAL dall orramse che L noming
il Comitato Magiomale . cost che 1§ g
ilict™ arbitrali mon possaio, d o voli,
subire pressioni legate alln loro possibilit
i viconfermi, B per gasantire Pellettivita
di guesta auonomia che il Begolameno
dell"ALLA, prevede che @ componenti de-
oli Cipgam i Giwstizia domestica durnn
i carics per Fintero guadinennio olimpico
{nek sistent regolamentare somo gl wnici
arganismi di nomini—duncee von cletivi-
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adl wvere un mandato quidrcnnle

S, coane st e dieno, 1l huon funzicnamen-
por, Lt celerith, Uaotonomia delln siustic
tnlerni dell’ Assocmzione sonn funzinnali
i garantire la pit completa sereniti dei di-
rettort diowarn che opesne s terreni Gi
oinen; se el serive & conscio della grande
professiomabin ¢ dell onestd intellenole
dei Colleghi oocui sono stati afidotn men-
richn nell ambigs degl Oegani di Giuseizia
arbitrale, cid non significa, naturadmente,
chi meeh essq ion possa essene miglioran,
o chie nom 51 possano ipotiecane possibils
mforme alle pmuale Morme di Disciplin,
Pense. o tikolo di esempio, il nomme
procedurn ele differenziano il "nostro™
procedimento disciplmare g guelle che
siosvidpe avann aghi Organi di Criustizie
della FLG.C. nel nustro osdimumeaio, (e
ereinpic, poirebbe ipotizearsi (oome pre-
visto in wmbito federale) il dhvino aila di-
fesa oy avvneato anche se non associalo
pattuabments mon consenitod; potrebbe
essiene e il cal, M poegoiamenio”
dielle sanzione tra Uincolpato ¢ T Procurn
Arbitrale (anehiesso presente in ambiie
federiale ¢ nowin guello arbitmle): poteh-
e essere pidetcrminato i massimo dedin
samiome delliv sospensione woposanea, in
e che una saneione che supen @ due
w1 “sepuadifien” Gaoruslivenie G mins-
st ierogahile nel sistema delle sanioni
pemporanes nogmbis LA non com-
porti antnmaticamente irmogazions della
sanzione espulsea del mreee detl esseea
Teclerale.

S viosard spasio, affmierenio o un’alea
oerpsione i modo approfondite i enm
delle possibili rilorme,

I imessig gio comento nelle presenti righe
& Al sepueare: sobo ung EiusiEzn s nnmi
eod elMiciente sanntisce i shpravyivenss
di un ordinmmenta (oo o ease ch cerca
i impadeonivsi del potere. in gualungue
Puese del mionde, ceren di commliane per
primi i meved dinformazions od il sistema
aiudiziariny; ok wmy plestzia domesti-
cit efficiente ¢ venimcnte aulonomi puo
contribuire, anitivmente agli Organismi
dingenri ed agli Orguni Teenict che goda-
i amch essi di ettt sutemamen, i for-
paare un'AJLAL mndema. che a sua volte
sirwntisca il mighior rendimente eenico ¢
[ msaneanza i gualsiasi condizionamenis
dei divettor di gard, w gualsias hvello,
C'stimic prowvande: lavoriamd per guiesto,

FPresiedeiite Coinnissionge
Diveiplina d"Appello AFA

I"arbitro woomn



Raggiuntala s
dd ex calciator

il Corradn Germinmrie

a ¥asto al wop del calein ialmm

passiirdn per Caglian, E guello

che & specesso ad Angelo Gian-
eobi, Sdcome abraerese, che nglionds
un triguardo unico cd impoante per se
shesso ¢ por oo sus seeione, o soorsn 16
cemmntio i esordito in Serie &, Lo ha fat-
ol EanEla™ mell anticipo del
sabat per ln cara tea gl ssolani ed
il Livorno. Una garn “ziunia come
vin fielmie oociel screno in senso
positive’ b maccontalo Angelo
el TuoTi dal campe dinsosim -
L la s tvicdeest o riscrvidess,
“Cnsedo ngl corsoe dells moniene
Fierluigi Codlin ba it i1 mio
M1 sune rimast inferdeiie, non
SO FIUSCHO @ capire subiio goel-
livchwe stiven accadendn, ¢ & volulo
applavse der colleghi e e prinmge
pacche sulla spalla per rendermi
conta clwe un sopm stava diven-

I"Arkitro nez0i0
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Linado renlta™, La velefoman o casa por av-
wisae di quinto necndubo & partitg solo ol
terming della vivmiome, o menie un popii
Mraddin, Uln sogna indziato nel 1992, di cui
Angelo & o protagoniste. Dulla prisg
gari, cwmpionato Adlievi Provinciale tra
Cusalese ¢ Gieed, di cose ne sono successe

102 WL Cosit mons @ cpmbiia, pelssInne
per nhitrazaioe peril caleie, “Ho inizia
b i lschiare dopa aver appeso gl chiode
ke searpette da caleio, givcavo nella Ber
retti defla Vislese e dovetti fermarmi per
un interienio al piede, Cosi per fimakere
el ambiente decisi di iseriverm al corso
wrbatri. Fd ogei eccomi qui”. Gia
eccala i Serie A, forse unn pui-
mit @il ety el desting di Anpeln
Al termine della min primo partits
—h ricordane Anzelo che da “eivi-
le™ Tu il fisioterapisia i un eentn
bBonessere delle sua cid- il mio pre-
sidente di sesene, Micoln Molioo,
i elisse tu andead oo, i cal-
wie g Uhan pel sunzue”™. Cosi sono
sty whwnni g gicie m lungo o
im Largo 1" Abrueo. le e stagioni in
Can I e le quattro in Cuan C. poi
“premin” delln Can. Un premio che
£ costido tanti sacrfici ¢ e vicin



& ¢
M
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sadi et ¢ colleghi m, soprattang detl
famiglii, “Devo ol alla mia famiglio, o
nan pradee Filippo e nadne Lina™, ¢
qui gquabehe seeondo G silemae, I neondo
va proprio a papl Filippo, seampirso seite
st f Lsvventun alla Cunoe Uesordio
in Sere A sono dedicots w b, e ram-
maricn pin
erde & sl
1o nod averlo
li=ieamenic
ACCANED & e
M., i
carme che o
suardi & A
RN SEmpEe
¢ dovongue”
wigelo & oun
migaEes che
wive i emn-
iomi e
cal RIS
k. Ein-
Jdo sealtsi ol
CrOnomelTo

SO Sl

| SRS
alla
sLic-

sulo
1. B
ceesyinehie o Cugliarn; “Messalis sensi-
wo parteedare gquands heo Bschiso il
Hoy pensati solo o fare el che dove-
arbeliare con serenitk ¢ attenzione”, La

sliskuil SILEE A IS
che certmente nel
visilerleo W TANT
avute §ocolleghi o
agrtone: i hanno
HUHIED
ritrety per vederns
Letti pnsicme L por-
Lifa e guesto mn ha
fattg menkin ploce-
e, poi T el
g sone andaio g
erovirdi per whbrae
ciurli ¢ festeggiare
coa lorn ™. Una festa
guella el esodio -
i A& che b oserin-
e hia =enting Lok
lo ha falio
T TS (1

et che si

@ che
e
ria spostivi di V-
stoe dowe by testale
aiwnalistiche ¢ le
crnitlentt felevisive
liwh i Tindnes o
garn nel celebrare il
=lopa’ fisehicomn’™

Apgeln ha por g
iy da rivolgen:

nowhi Qo
RETCTITTE
o in gue-
sl prmm
mesi i
R
tuea  akli
Cowon

T
W
A cinn
s saria
Prevluigs
Caolling e
il i
missione
oltre che o wi i componenti del groppe:
g li arhitri agli assistenti passande: per
oli psservitiert WL mi nno incoTageio

it progeguine anche quanda, i cirsidi un
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piacido problerm, be dovie amandare il
i esonlio in seric B avvenoto sobo il 27
novvemibre del 2000 0 Erpeli, Sando con
tutnn o o eapato ancon una volts guan-
tor sk mseraviglioss I Bamgha dell"AlA ¢
ot fa solidaricti reciproca posss esse-
re wtile per andane oyl @ superare agng
vetaala”,

Dope Pesordio nel massimo campaons
o Anpele b leoidee aneora pill chire:
“Trevocontinuare a lavoerare per dimoste-
re che ho meritate il premio ¢ che possa
Gre e cbire molio i pin. Lambicone i
unadire ancora wvani @ ke e e
i piie & Viilth ¢ I consapevelezza che
jier prosceuire cosi ¢ necessano o
ed pmpegarsi sempre di pii”, Idee chiane
¢ spuardn lontund per Parbitmo venulo da
RFTET (N s LI LR 5 T L e P e
ot Lkl TS ancor.
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af Fannereele Frorrom)

arcir Guida, nato s Pomper e cne-
scinbn i Tog e Snnumiat, con
parit 29 wnni il T piogon prossi-

mir ed-&ounn deghi arbiln pil oiovan
Wver eairdilo 19 seric A.

Mato come arbitro nella Sexione di Torre
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Anche gli arbitri italiani
nella UEFA Referee Convention

ot Eheereites Filaeeleinne”

ochi giomm f, ol Congresso UEFA

svaflost in lsricle. Michel Pl ka
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it ribuno i merh sigione diviso i
tre appsinlionent, Lo LLEI R T
regme, che I visto prodagonisti
elicarbitri della CAL suidati da Carle Paci-
fici che. con la Commissione al complers,
& semza dubbio soddesfacto di guest prima
parte def compionzto ma che non ha [HE R
I"occasione per ritadire direttive, consigli
coindicsziont per eomcludere in
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che proseguin. dopo | pesolar
seson dek campioneli regiona-
li. com Vappendice dei play off
o pliy ot
Laperturn del lungo vinepio
par Plindiz delly Commissione
sECaperto o Cutanearn dove [o
Stz Carle Pacificn ha ricorda-
by comie b seedtn dei tre meene
rwduni s1 inserisca nella voulia
di rafforzare quelle spicie O
seidnn cspressoc in manicra
forte sin dall “nixio della stgin-
ne e prer wmplificene ol confronne
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arhitn grandi direteori di 2o del Tutoro.
| AL Carovans detla CAL dopo Ta Cal; |I_1r|,|
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eonili” — von gueste pansle i1 Respomg-
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Maggio o Formia. al guale pren-
deranne parte i wiglion direnos
i runi.

Anche nelln parme atletica il pe.
sponsabile Marco Locarelli ha
sollolinearn il buong sta
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|l e e
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[ e Mdonwarey Felicani se & et del mp
pore arhifro-csservione, Tucendo wloune
ertpstebemieron sl v i o gui syl e
sull oakiti deld Progedio UEFA che prevede

diimviare wll wrbitre i pederio dell osser-
watore teairnre asnl, Poer wian Lo possibilitd
i visionare i numeros flmgi con episods
odi gare delle diverss sitegorie pzionali,

Durnnte it il tempe tnescorso inoaula e
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madividuali, Un modo
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aument gl teeling
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arbitr e Commissione,
i i dei e o
cosirl una sia vooe
b parlatn @i neeaez
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bt micckering — ha proscauwing Pacifici

b on stlezsiamento autorevels ed ba b
capaicd di gestive al meglio otke Te situa-
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Consapevolezzn dei propei compit o delle
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L arbiten che voshinmo deve anche wde-
st mapidamente alle diverse situarioni
tecniche, agonistiche ed ambigwal eg-
pendo sl meglio ogni sara.

Pobbiamo parlare un wimes lingoog
tecmicn che o1 unisee i tutte le categoric
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ansinnier Cumbes & 01 vetersnn de-
elv wrbited intermeionali i o
E proprio owmeri ¢ record e
eatterndeanc b sua lengs carricen, A ven-
Lo anid, nel 1996, & ot nei risobi
Fita per gli arbitg f Caleio a Ciaguee, ¢
sl 2000 ha inpriato il suo guindicesimo
anno ininterrstio di permoenza. Un anne.
TG, el fo vide gid protgonista in
Finlandia, dove partecipis alia s prima
compelizione infernazionale, 1 Mondiali
Universitari di Futsal, o dove difesse fo
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PEOlinonistL. @ quast quarnntagust ine anni,
nella partecipietone alla sestu edizione de;
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com B direzione dells gasa Ji finale Posto-
gallo-Spagna. Quindici anni imensi ¢ ap-
passionan, wel corse el quali 1 schienao
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iabimes lue portanea | nome dell” ALA in
gigo per il mendo, dando restmonian
vnom solocde e <o dot ecniche, ma
chiamala spesso o parecipare, in con
cumEdann o le ware che doveva i-
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incoiing Massimo el redazione della
rivista I"Arbitr, pronto o ispondere alle
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Lna carrivra funga ¢ prestioiose o v,
quale {n mageiore soddisfazione?

I ricoedo pil vivo ¢ fo sensazione pii
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dall"ultimo campionamn europen, Vi er-
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vilegio di divipere o oarn i nperia of
i coanpetiione, dificilme e svrebbern
peute iwrbitiare T finale. 1 wito, forse, per
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Come avviewe anche. nel caleig
gl unedict, 1o differenza che sioni-
socarbre Dmmediztomente & la ma-
s piensitd delle proteste, lo il
i seecibne e delle decizion
arhiebiali s guancd s condi-
wise, cd wnit pus bassie propensione
i preticare Lo simulagione,

Ml ol cvent di Patswl, sopratlsllo
puiHli sl st pileviisea, avvicin-
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bbbt Bceo, sl ester s i
contrallase diventa piie intensi, la
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crnir nee i merventi, non ultim geello
del rappresentunte ALAL del caloio i cin
g presse 1 Chimdiee spuorien, Selirizi
Ceechini,

Lnpstands nowith amelee il Lo il
Setbore Teemcn rapprosentuie dal - coo-
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B EEvE Ui Bbere iy o e risprste -
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polameniar, disposizioni comuni. guiz di
vyrin penere. Totogallery con i raduni del
caleio a 5 di oo ) CRAL

Serupalosa il lavone di Lastrueei el come
i accadut per il oo Top Chuss didi-
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miaxi sehermo i auln, per quello che gl
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Feamcesco Falves, Chaudi Matticed ed
Anfeane Marea, analizen dapprima con
Immissilios delle slade 1w da affontane,
colsmprEnenmente prodctin i video col-
legati alls fumispecie Irata, Posizona-

et conteasie scivolaio el el sono
le situeioni cle oy messoe pil spesso
oy if oo gli arbicri nella primia pacte oG
cimpiongs. Contemporaneameme alb ri-
wiione degli arhitrd, gl osservatori ed i de-
leoati rezional s, inun"aline oula, le
problematiche connesse ol referio di gara
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Budicello ¢ Franco Nencrando, fagendo
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Lo rieeree eostante della massimi profes-
siomlicd & suprmtunie el anifermith di
rindizio erano ¢ restano le priorita diella
Commisstone, Alla stessn tempo fz vilo-
rizzmione ¢ I oratificarions deeh arbare
s i pedicinn di Lasoreect per ln sun
srjuial.
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On line sul portale FIGC ;
il nuovo sito del Settore Giovanile

Eran line il nuovo sito web del Settore Giovanile e Scolastico tramite || portale della Federcalcio:

Il portale della FIGE &l & arricchito di'una nuova sezione dedicata alle attivita del Settore Gio-

vanile & Scolastico (5G5). Cliccando su 565 allinterno del mend principale della home page

federale; <l accede al nugvo sito contenante la descrizione delle attivita precipue del Settore

come Pattivita di base, il primo agenismo ed @ progett] condatti allinterno dalla scuola, Curato net suol aantentti
redazinnall direttamente dall'Ufficio Comunicazione del Settore Glovanfle Scolastico, particolare rillevo viene datoi ai
campianati allievi e glovanissimi professionisti, vera fucing oi talentt da cul sono uscitl:solo negl ultimi annl, gloca:
tari come Santon, Balotelli, Giovinco & Giuseppe Rossi. Una sezione specifica del sito da dove sara possibile sequire;
artraverso risultati @ classifiche, 'andamento dei due camplonat| che rappresentanc inizio della carriera calcistica di
oogni giocatore. In prima piana pol | due progettl nazlonali dedicath alle scuple primarie:s secondarie di tutta Haliaz 7l
Valorl scendang in campo” e Ja "Superclasse Cup’ Amplo spazio viene dato alla periferia con 1a “struttura regionale”
cosl da poteravers uno spaccata delle Infziative condotte sul terrtorio. Lna rubricatecnica intitolata “A tutto campo’,
affronters; nel tempo, | temi psicopedagacicl plii rilevanti nel corso dell'approccio al calcio in erba, grazle al contributo
autorevele che verra offerto da tecnicl, psicalogi e medicl che da anni operano nel mondo del calcio giovanile. Una
media gallery e la sezione dedicata ai comunicat] ufficiali del 565 e dal giudice sportivo completanad| quadro. "Lno
strumenta Irfinuncabile di comunicazione — dichiara || presidente del SG5, Massime Glacomini - che mette in rete |
mondo [stituzionale del Settore & cerca di offrire, con | suoi contenutl, unindicazione sui temi principali, sia tecnlcl che
etici, alla vasta periferia del Calcio giovanile. 51 puo ragglungere il sita anche cliccanda www.settoregiovanilefiocit .
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A Riccione il primo corso di selezione nazionale
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Commissione: 3 corviculum personale, | lest atletici con le prove
-_E\_'|:il'h.'|u' sUn S et ¢ con il dx 10 =plla ki, LuiE inferatli-
vicon 3 dosmnde sul beach soccer, 7 wigli mspetti del
regelamento comuni a tatte le discipline, una el associativa, ¢
fwn ultime il colloguio individuale., valioq compredene i dispo-
nibilitd, le motivagioni ¢ le cipaciti di lvorare in sz,

iy

Lramii per la prossims stegione. Polnebbe infar partice il primo

citnmrpiana ialsn Femminile od o

ed allora 'organico potrebbe cs
sere uheriomente smplin.
I corso mon potevs ehe teminmre con |y prodcgione moauls delle
graduatirie finali e dei criceri i valutione adolati, propro nel
rspeito di quelli trasparensa foremente voluta dal Commissario
! Andren Lastruced ¢ dél guale 5i & fo portavoce Fex
intermczionale ed ogai conrdimtore Michele Comi. Ap
puntimemo alin “secomdn tappa” stagicnale con il ra-
B oo marionale di maggio ol approssimarst dell fofzio
detli stagione spotiva nelle Arene Beach delle proin bl
bocalit balneari italiane,

ORGANICO ARBITRI BEACH SOCCER 2010

COGMNOME MOME SETME
ALESSI STEFAND LIDIME
ANANIA WIMNCENZO BADILA
HALCORNI ALFAEDO MILANG
DARES GIANFRANCD LATTSAMNA
BIDELLS GIONANHI RAGLSA
BOHAVITA ANOIRES FORLI
; : = i ) . EUSTERA, MARCD LIDINE
Comie ¢ haramente ||||.|-':':|':|‘-..:|| 200 canelichiny da Mickele Conti, CAPPIELLE GILSERPE BATTIPAGLIA
Vureanico def Beach ha subito una modilics dell onznico. cs- CARLSE MARCELLD LANCIANG
seaedo st ridotto i 12 woati, o frome perd dellincremaenio e CASCOME VINCENZD RAGLSA
3 new immessi provenicnti divettamente dal corso i selezione di CAITADORE  DIEGO ADIRIA
Riceione CECCHIN MICOLA EASSAND DEL GRARPA
7 eli wrbites anilizzati nel comse 3008 o differeneg chera i atluali 441, COECIA COSIMO SOWERATD
vt i anche § 4 intemazionali: Fabio Folite. Vinceneo Cisco- CRESFING GHAZIAND CATANTARD
e, Murcello Caruso ¢ Roberto Pungitore. HATTANASIO  DANRLD LANCIAND
I prane cingue dell gradustonia fkale seno 2id stal inserit nel f:j::;uh ;?:;;UHE CHA;-,'A,-:;E
rundo propoo o partire dally correnle simaione sportiva: Manalo
J'ii'k'hI!F d: "-[:-.-':L‘Ir.llit I"'|l1*'-:ll':lm-.1nri||.| di Aseoli :"'il.'-.:uﬂ Michele FRIBARA BLER PRSI AL AREIA
TiE o ettty ; e i FIRRARELLD  AMDREA CATAMIA
Milizia i Ozistane, Federico Murgida e Nicola Freaola di i.,:|l- FREGOH Rt EALLARATE
laruze. Michele Conti non ha escluso comongue. utilizeo delle GAMBUZZA  ANTONING AAGLSA
wherion 3 riserve in amtes, do parte delly LMD, delie L N - GRISE DAMILO VG
WIATTICOL GIONKI ISERMIA
IMELFI GILSEPFE WVASTE
IMESSINA, DRMENMCO PESCARA
RILIZIA FAICHELE ORIETAND
MURGIDA FEQERICD GALLARATE
MAPOLITANDG  FRANCESCD MOLA
ORGANTING FAAID ASCOLI PICEMD
PICCHIO MAMDILD TAALERATA
FOLITD FAEID AFAILIA
PLINGITORE ROHEATD HEGGID CALABRLA
SAMMARCD ALFAEDD PACLA
SARRE SANDHO RHEZTD
SCUCCIMARAL GABRIELE TERAMD
TELESCA, ROSZAKHO CAMPOBASS0
VALGIUSTE EMEAMUELE FORLY
4 - VICLA GIAKTIOMEMICD  CLARPINO
Dispasirion tecniche di Micheln Copti
27 "arbitro
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‘[ vero problema del nostro calcio
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se Ja formazione _sonteggian-
hi deve andare jpgEampe. Perche
orteggio non baStPfebbe per far

icere 1o scudettGEEN) Bari o al

Jira, ma soprAatEittOMrenerebbe 1a

cresci =: Weali arbi-
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re nell B55e di .
La verita €& unfaltra, ancHEWEEWTEE
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SCEere con gli esempi positivi. Prima
di tutto dei dirigenti che per una
questione di eta dovrebbero avers
piul esperienza e buon senso. E poi
anche dei calciatori, specie quelld
piu famosi e carismatici che poseo-
no esercitare un'influenza positiva
sul compagni pil giovand e sui ti-
fosi. Perché se non si cresce a 11i-
velle di mentalita, nemmenc un robot
perfetto potrebbe sostituirsi agli
arbitri, evitando la deriva sempre
piu nevrastenica del nostro calcio.
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Come per gli arbitri e gli allenatori

) o i — iy

10 febbraio, il mio collega Roberto De Ponti auspi-

cava la creaziene di una scuola per presidenti delle
societh dl calcio. Ragione della richiesta i tanti, troppi,
esoneri di allenator (69 tra serie A & B), che impedisco-
no una programmazione degna di questo nome e la
crescita dei giocatorl, soprattutto i glovani. In pii, gli
esoneri appesantiscono bilanel gia in sofferenza con
stipendi da pagare anche a chi non lavera pid.
La scunla per presidenti & una buona idea, E lo & ancor
di pii se, nellipotetico plano di studi, venisse aggiunta
anche una materia: i rapporti con |l mondo arbitrale.
Per | pil critici, gli arbitrl sono un male necessario. Per
i pia disponibili al dialoge, una controparte. |n ogni
caso, vanno rispettati e alutati. Lidea che sta prenden-
do piede in una parte dei <padroni del vapores> del
pallone italiano, invece, & che gli arbitri debbano es-
sere giudicati direttamente dalla Lega calcio. Maurizio
Zamparini, presidente del Palermo, ha lanciato |a sua
proposta: “A decidere la carriera degli arbitri non deve
essere la Federazione o il settore arbitrale, Deve essere

ln un articolo pubblicate dal Corriere della Sera il

I"arbitra nuzoio 33

. e ~ 2N 1

la Lega calcio, con giudizi da 4 a 7. | votl dovra deciderli
la maggioranza della Lega, nan 4 o 5 societh potentl.
Gli arbitrl sarebbera condizionati solo dall’assemblea e
nan da fattori esterni. Serve Un maonitoraggio iniziale
e poi un sorteggio che definisca gli arbitrl per 3-4 mesi
dl campionato. Un po come avviene in Inghilterra @
Germania; i | direttari di gara non sang autonocmi. Se
i fischietti diventano una corporazione, esercitang un
potere invece di farnire un servizio: solo la Lega puo
cercare di metters | paletti giusti®,

Va detto che il presidente della Federcalcio, Giancarlo
Abete, ha gla bocciato la proposta: “Non se ne parla
proprio” Ampliande il discorso, perd, pud essere inte-
ressante capire perché gli arbitri non possonao fare par-
te di una Lega professionistica, o, almeno, non di una
Lega professionistica strutturata come la nostra.

La separazione dei poteri - leglslazione, amministra-
zione e giurisdizione - & alla base deflo Stato di diritto,
Applicandolo al calcio si puo fare, a grandi linee, questo
parallelismo: potere legislativa alla Federcalcio, potere
esecutivo alla Lega Calcio e potere giudiziario agli ar-



hiuso in fondo alla
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la squadra |'anno
. ¥ dopoinserendo i mi-
=Roliori giocatori che
provengone  dalle
universita. Esistono
= salary cap e luxury
tax che non garan-
tiscono Fuguaglian-

W za sul mercato ¢ nel
maonte stipendi, ma
che almena si basa-
no su una legge che
vale per tutti: chi pin
pende  beneficia
Fanche chi i pil ocu-

- - ' T - lato, Una parte dei
I:_.'. =51 i -:.-1.-1 L ! § o T ' 4 pmuentldel]avandl-
— i ® @ & & 08 & | ¥ 8 0 fF 'R a di merchandising
“ i wiene addirittura di-

bitri, Qgni commistione tra i tre poteri
@ pericolosa perché viene a mancare
un‘elementare funziene di controlla,

Ma nello sport americana, 5i potrebbe
obiettare, gli arbitri sono professio-
nisti & rispondono del loro operato B
alle Leghe {Nba, Nk, Mib,..), Vera.
Ma guanto & diversa la struttura dello
sport americang dal nostro! Mon esi-
stono |& retrocessioni e questa &, i
per 58, un atfimo antidoto contro le
esasperazioni. |l sisterma delle “scel- -
te” permette alle squadre che hanna

uuuuuuuuuu

visa in parti uguali.
La scuala per presidenti avrebbe davvero malte mate-
rie da insegnare. Fermo restando che non ¢’ corso suf-
ficiente per accettare a cuor sereno un Ovrebo, 'arbitro
di Bayern Monaco-Fiorentina negli ottavi di Cham piamns
League. Perd proprio 13 reazione del dirigenti della Fio-
renting dopo il torto subite all'allianz Arena dimaostra
che esiste anche una via equilibrata alla pratesta,

L' chi a scuola, insomma, potrebbe presentarsi sapen-
do gid almeno l'alfaleto,

Vicw caporedatioee
e “H Corrfere della Sova®
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Anche Gian_caﬂo * bet'ém

o ezior

ang“de“
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di Fratceseo Querasti

; ;Lu. vl associativa di wni Sezio
ne - Tu presente i presidente
Marcella Micehi - & un momen
i o grande significato. Testimonia che il
passaio b geitnie delle radicl profonde
¢ solide grazie all'ottivita di i queghi
associati che, per per qualche mese o per
g vita antera, honpo condivizo | ovalon
del nostro maondo arbirale ¢ raflocea neld
presente la realizzazione di quel progetio
inizinle creando wni re
ailei i grado di superire ———=
coul successs | grandi
cambaamenti dello spor
e delbn sociel civile,
infine ol fuddne sach un
sfida do abiruntang £oi
Pesperiens del passalo
e Pentusiasmo e ke jdee
ded giovani arbitri.”
La sezione dchitn di
Aroreo & scmpre pid
alla  mballn  mFiona-
I ¢ ha festczsintg nel
miighione des mosdi © 60
dalla  fondaxisne
e o recenle elezione o
presidente nazionale &
Marcelle  Nicclh

I"arbitro
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Liftdi _|:l_|‘;3|:||J|: serkin @ el ert prescute tutko
il apothas del calcio italiang: il presidenie
iebla Fige Ciancarle Abete, il presiden-
te della Lepn Caleio Maorizio Beretia, il
desionitore delln Can Pierluigh Collimue,
quello della Lega Pro - Stefane: Brvschi e
della sere D Stefuno Farina, isieme ol ne-
sponsabile della Cai Carlo Pacifici ¢ defin
Can & Andrea Listrocs,

Levento & starg diviso i doe mornent:

Y
il oo )] Fre:]r.!'erll; de

(=

'k
b %

W

d di Arex

il promey i ggueesni pel locali della sedione
alliv stadic: comunale, condotio dal g
michiste & arhirre Fedeneo 1D Ascoli con
inaugurazion: deb nuovi Joceli seeionali
|I.,|,||_||'||| :\1| II;I'II. I'I'.'I |.||.||.||'.'||.1r.i.:| I-ll."r"'ll.:‘"\'_' s
comps di ollenomento sexionsle & fronie
ller stidion e de premiszione dei guutinog

miglioei associati della stagione scorsi, La
mniestusimee s i pod irasferita ol Centro
AfTarl con wna grande cenn conviviake ol
It vasto ln presenzn
di cliee HHF pe
sone: & 200 arbden)
wrehimd e alire 200
invitat. Lo =erfn
= oslia condoia da
Worenon Morello,
virlta notee i Seri-
notizne el
ex prhitro di cilein
a b levelli. sot-
oy do perbeta regin
del  ouovo  presi-
dente delln sezione
areting Gagncarlo
Chiappini e di Car-
iy Podei che, dopo
S toanmi i olims
woda sezionale e

il o
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promdose del nueyi focali. & passato o
U IMporianie iwarics nazionabe [luesi |
presidenn seeionali che st sono suceeduti
cinl 1949 a1 2009 alls guids delln sezinne
di Areesn: Asosting Muorcucel, Ottavig-
ey Bossi, Gino Donnini, Luciong Gione,
Giiancaslo Felici, Maurso Cioding, Gianmni
Ebkizsi. Caelo Polei e Ginneardo Chinpping

Une degli ospiti pin illustri della giornuta
& st Ginnearlo Abote. |'|n'~:|d|_n[|_ del

Federcaleio Nalinna: “I1 grande livello del
eatci in [alia - ha commeniatg Abcte - &
testimmomsto dal faco che sizmn LT T T
kel lomedo in caricn o 0 nost wrbited somsn
da sempre chinmat a dirigere fnali ¢ Bl
i maggiore importanza. Faccio uli auguri
i Micchi ¢ w tutia I sesione di ".||,-.-I £ per
I'imporianie rudo che |||_||ra-'ﬂ;1|'||

A chiudere gli interventi ¢ le molie pre-
MBI & snto | presidente Nigchi: * F
stida davvero unn geande festa che dovri
lasciare il scono ¢ nmanere nelln memo-
rin i mol, Un'ocensione ececriomile
per festepriane adeguatmmente 7 nostri 60
i di storvia, la storia i una sesione chie
hu Fatto sempre parlare di 56, con ben tre
arhiln intemazionnli ¢ numerosi associati
anche nei pil importanti reoali i rizenziali,

Rivolzo inolire il consiglio, ai gievani ar-

T E:.I:Il!'n!:!'-ll"ii"rll"hlulllll_mhl 1

bitri. Ui non mollare man perch eon im-
pegne., la semeld oo il sacrilicio i riselign
e e sodiisfuzioni =i ollengono sempre. A

Lutli gli associat e specialiments ai aicaing

i slorosn QUgUED e portare con -
sl il reolo o wrbitro che & anche stile d;
vitit e il nome della proprin sezione in i
studio fino o rugeiungere | irgoardi it
I‘II!. \rlg”_l‘u_

Mmm---

Infine un appello ot il mondo del cal-
cio perche i1 givoco piic bello del mon-
o non perdi B senso del divertimento e
perche il business sconnmivo non 1slga il
sermise ol biambing che vogtione praticare
SPOAL SO Wi sy momenio di aggee -
lene ¢ conlronto sporLive nel rnp aito diel-
le repule o dell'aspetto cducativa.

Parbitro oz




A.LAA. - F.1.G.C.
accordo sperimentale
con agenzia di viaggi

a alcunt grorm gl associall el
Cim ¥ somo protugonisn < uaa
peacevole rivaluzione.  Ciraai

ably Sartivy collaborazione e Ad, Fige ¢
["agenzin di vinegr Carlson Wagonlit -
wel, dalln giornate di compionmo di Serie
0 siccatn i1 21 Febbrain, erogacione di
servigi per @ viaggi di arbind, assisten-

k._

Lucians Petrevich ad Enrioo Bonidazi

L, owserviiond ¢ componeat defl” organo
tecnicn & stati elfettunia atnverso L pee-
dettn apensin che tutturerh direttiimentc
alla Fize, Con tale nuova procedura gh
assietati a0 onminico ally Cen 0 aon sono
quindi poi e ad anticipore e spese
per buoni parte dei cosli di viaggin e per
["eventnle perteo, La Cardsun Wagonkit
Travel. ¢ piln precisamene b sus aged-
i di Coverciano, cmette or it b Bi-
glicticria aeren. fermruvineia ¢ PEr passuEe
nave, nuuchd prenotazioni per il pesnntio
¢ sutonoleggio, Lo realizessone di que-
sta nuowi procedurn & statn posstbile gra-

Marbitro o 1enm

Fie alle intese tr il Presidente della Fioco,
Giancarls Abebe - con o preziosa collubo-
parione di glewn suod ulfict, o commeiine
da yueklo smministrtive - ¢ i1 Presidente
detl”Adn, Marcello Micchi,

D st promie bk sarit 1" Organe Teeni-
co @ seennle 1 nomintivi degh associon
che lute necessitd del servizio ¢ o0 ne-

fativi dlernglio di viaggie: Dope aver ap
preso tamite mail come consuctidine Lo
desiprazione, questi sliimi fceveranme i
bigliciti eletronici ¢ § voucher delle pre-
midarion alberghiere doll agensin sompne
tramite posta elettronica. Li cominissione
arbiteale Can D & st seetia dollu Fige ¢
chall” Adn quale prime Orgoma Tecnicao che
o avvarr di yuesto tipo di servizio, Un
esperimento pilote che, lwddove dovesse
dare Fscontel posilivi, s el prossimnes
Fatur allarzato a1t el wssocia in forea
aeli Organi Teenict Magionali ¢, se possi-
bilee. i porticolar alire newltd assocniive.

346

Carlson

¥ BRI

lk-' Ilfaﬁﬂlh ].[fi
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e
L'Agenzia

Carlson Wagonlit Travel & una
societa di gestione del viaggi
che opera in pit di 150 paesi
con oltre 22.000 collaboratori
& in Italia da oltre 80 anni. Tra i
clienti figurano la quasi totalita
delle 100 pil importanti azien-
de a livello mondiale.

La storia di CWTravel inizia
nel 1872 gquindi oltre 130 anni|
d'esperienza nell'organizzazio-
ne deiviaggi.

L'agenzia di Coverciano che da
anni seque aia gli arbitri della.
CAN A-B & un ufficio che aramal
dal 1999 s occupa di far viag-
giare le terne arbitrali in ogni
parte d'ltalia e del Mondo.
Presso gli ufficl lavorano Lu-
ciano Petrovich - responsablle
deli'ufficio fin dall'avvio di que-
sta avventura che nel 2007 ha
lasciato [a responsabilita al col-
lega Enrico Bonifazl; ottenendo
dalla Carlson Wagonlit, di pro-
sequire come collaboratore I'at-
tivita con FALA.

Da parte di tutti gli associati un
sincero ringraziamento per I'af-
fetto e la passione oltre che la
cura nel dettagli con cui porta-
no a termine un compito fonda-
mentale.




La Serie A, Ta Liga spagnola e la Premier League inglese
insieme per la campagna contro 1°AIDS

la 282 giornata
con un pallone speciale

I calcio & uno sport globole clie son ha confini e come 1ale ha deciso di schisrirsi pes raceoglicre
fondi contro 1" Aids. In conlemporanca in tre diversi pacsi europed le rispettive federszioni hanno
deciso di dase un forte segnale con un simbolo unico, il pallone, Cosi la 28a giotnnti de Serie A, ¢
e rispedtive giornate di campionato dello veso week-end in Spaurna ed Inghiltena i song sipeae
con I ssesso pallone coler rsso, B! stito un nuove memento di seasibilizzazions nei confront della
campagnn Lace Up, Save Lives™ promossa dalln Nike volia & mecogliere. fondi r sombathere
AIDS i Afre, 101005 dei prafin dervont dalla vencitn dei prodetti NIKE-RED sard eguilmen-
e ipartito fra il Fondo Mondiale per B Lotta contro I ATDS, Ia Tubercolosi ¢ In Malaria - che finansia programimi ceatro "AIDS & pamn-
tisce medicinale alle persone coldpite dall"HIY - 2 le iniemtive lemave al gioos del caleio rivodie alle comenin per aumediare Peducnzione o
it prevenzione all'HIVIAIDS. “E® un onore per v Lepa Caleio - ha detio il Presidente Maurizio Heretta - poter dare il propeio contribute
i campirzig *"Lace Up. Save Lives™, che aiua ke persone colpite dall’'HIY in Africa ¢ sostiene Ia ot a squest tereibile malactia. [ palioni
urilizeati hanno pérmesso di realizzan gl ioiporione, sensibilizendo ancora di pitt opinione pubblion sulln necesit di rzccogzliere fondi
per i programmi contro AIDS. Tuberenlosi ¢ Malaria™ | L'iden senza dubblo aiuters o fur crescen: |interesse @ la consapevaleza, amplificando
I"inapatio sull 'opinione pabblica 2, cosa ascor P mportante, aiulerd concretamente coboro che sonn stk colpdtl dall® ALDE in A e ™,

LA NUOVA MAGLIA DELL'ITALIA

La grande attesa che Cem intomo alla precentasione della pusva maglia che accompagrerd la nazionale italiana ai prossimi
campicnali cel Mondeo in Sud Alica & terminata presso la casa degli azzurr 2 Coverciann, dove alla presenza della squadra
al completo, con il capitano Cannavaro e il Ct Lippi, e del Presidente della FIGE Abete. b stata [rresentata ufficialmente. La
maglia ceeatn dalla Puma si peesenta nel classico cofore azzuro in versione da gara casalinga ¢ in hianca per la versione
fla trasferta, | colleto della divisa da casa ricorda 1 farma i una stella per evidenziare | quattro el mondiali vinti dalla
Mazinnale, Nella versione trasferla invece il colledto, sul re-

trey, b b colasi dells bandiera Baliana, Sulla parte anteriore etk

folla miaglia i nota la trama
che rappresenta armalurs
stilizzaty di un centurione
rommano. Molio partiealare
Iasceli dor pantaloncing da
gara che hanna il disegno
di una cintura e ricordano
mlter equedli oi ur pogile.
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off Searaered Vegre con § contritunti i Marie Maripn ¢ Frarceses Palimti

& st 20RO o 58 ancera

copchiss, ma 2id ol sone i mo-

menti du ricenlare per esond del
CRAL Yeneo “targatn” Boberio: Bewin,
specialmente per quamo tiguarda o spi
win coneessn alle colleghe donne
[l prima debutta Jo 51 & registralo g o
Setlembre, gquando la veronese Seitlo
Ciennarc, un recenie passaio du assisients
arhitrale i Serie €. ha neevio wfficiale
presentazione ul rachsnn precampionito di
Monasticer (Treviso) quale prima donna in
lalie a rcoprire Pmearico di Yice Presi-
dente nell organigrammu di un Comitato
Regicnale Arbitri: “E un’ apportuniti in-
eredibile -le prime parole i Gennaro in
vesle dirigenzinle- |, che wstimonin ol
pemione ¢l 17 A LA continug a riservane
alle dhonne. Penso che le ragaeae delln mia
senerazione  rapprescnting avinguar-
iz dbella presenen leonminile melP AL
possiama miglionne ¢ conlinue wd im-
puret sul termeno i gilioeen cost come i
ruoli teenicl, diresionali ¢ wministrativi.
itenende di nen wvene mlla da invidiare
ai collegh wormin™.
Marcle profetiche, se & vero che non molio
tempe dopo, per e precisions domenics
A powermbre 2000, una ferma telia al lem-
mitnile B esordito per ln prma volte in
una partita del campionato & Eecellenza
in Veneto, Trissino-Abao incontro, di-
pette da Pranceses Campagualo i Bassa-
e lef Grappa, cosdiovata dalle colleghe
Crinlin Savcurde (Schio) o da Angelisa -
ol {5an Dona di Plave)
Duleis in Tumdo,  domenice 100 geniiie

I"Arbitro no 20

20000, un e Sprime velia” al femminile
por Lna NULOVE Lerm Wl osns Simoned-
ta Romueelle (sezinne di Padova), Lisa
Clrerubin ( Bassane del Grappal ¢ Miriam
Volpin (Este), hanno diretio §a finate di
Coprpa Halin di Serie C Caloioa Cingee 1
Goneatn Comedo ¢ All Blacks Chioggia,
dhspuiarn presso il Palasport i Bassin
clel Grap
Significativa, m enteambe le oecisien,
la presenza sugli spolt proprio del Vice
Presidenme Scilla Gienmiro, -'.|I.Il.'|!~i i vole
idealments contermmane 1 propositi setlem-
brini del radumn precainpionato:
desiznala clibe feme composte iNCramente

“Llaver

.

o=

da ragazze & un segnale molto Torg per il
prveirnenta Fermminile, dite che in Veneto
aoR s cenne ml verifical eventi sl
Speriumo sia di buon auspacia, visio che
per nod donne le conguiste si bengona
passo dopo passo. con molia piil fatica e

a8

determuinaione fispene o colleght ma-
sehi, Ih sicuro le desiamite wanavind
un trscorso ariile di e ispetio ¢ si
SOy ampimente merikite le vspeiive de-
PR

Cid b designote gueah sensazioni hinno
provatn’

Felicissime, emuosomate, un o bese nel
pre-purtita, mi cero determinme 3 G bel-
I figura, convinte deg lom merei ¢ sopTik-
tutte ben aeeole da societh, safl divigen-
Fiale, tifosi, stamps lecale, Gembra sisno
[oriunsaime nie seperali | iemps pionersti-
cb i oeni wm deoamy chiamesia ol raode d
diretiore i gara era solo una novith, che
i volie veniva apostrefa "arbitra™ o -
hitresse”, forse per sotolinearms una ceitid
inadegumicrza rispeto a colfezhi womim
e ceramente per palesorne 1
trusn” in un smbiente per tredizione abi-
st o pensare ab maschils
Lo termi = im rosd, " UEoRia avvenirisi
sobpmenie gqualche stazions or =ono, oggi
& anvecs una resli, che potrebbe oo
pere [Tedicmemente tr le designazion
del Comitate Kegonale Veneto, almens
sevondie e intensioni del Preswdente Bo-
berto Betting L soldisfizione & nobevols
perché siamo rinscith con determinazions
o impegnn o otenere dei visulati dinle-
wir, prempmdo i meribo di gueste g,
Tenging chie gquesiy esondi appresenti-
nos 1 primi di una lunga sere: shbinmo ab-
Battuto unche in Yeneto un piccalo mur
¢ speriamo che la strada sin pin agevols
per tutic le rasewene clig an P vormnno
intrprendere L carriern arbitrale™,




uestord acemdolo domenica 14 s
2o nell wmehite di una e del cam-
pionato regiomale di cccellenz,
L it ik Boressla Pleiade ¢ Fergan-
dina validi per la 26 plornaca. 1ermisata
41 per ln compagine locale, & siatu arbi-
trata o Maria Teress Cassann., associals
delly Berinne AL di Moliterno, 1l esor-

10+

e e |
¥ Crivvienns Aruse

resce andle neali avhitrn campani Ia

quaokin in rosa. i fischictio don-

s chias [Heana Cormdoe della
sezione di Benevento @ diventare arhitea
shivlo o cascs. Ll dewmenics praeriseio,
quande il pisdre parll o suc fratello mag-
giore di un corsa per arbitri di ealeio che
sarchbe inirinto di [ a poco - “Ricosdi ]
viso stranito & mi fratello — dice Heana
- che Fispose 01 non essere interessan, L in
quel momento pensni, mon s mico P
lamice mile 1':|:-:: | "wrbitra™ E Cisl, oo :__I|;t|1
de sorpresa di mio frdre, fui propno o o
ehire i =07,
Con e n curiosiad i unn sedicenne,
nel 2004 Neang inizio guesio cammiing
che ozgi continua a percorrere con voglin
SCIMpTe Magsin!
Propo il setore giovanile. a 17 anwi il de-
buty in Teren cateroria, un Gl i
millo difficile. Lei fo ricorda eosi, “Pro-

o amy, o @

dicr in questa categoria, coadiuvary egre-
giamente dai colleghi Amonio Lu Sals
segione di Moliterno ¢ Vincenzn Russo
serpone di Bemalu,

Stulentessu presso universita deeli st
di Nupoli. Maria Teresa settimanalmente
fa L spoda tra e Campania ¢ lo Basilicat,
per iiemperare agh impegni G sedio e

—
2] e Tl LY. T Y re—"
B if2Nal = S b R |:|" a3

rinscire a svolpere col massimo dell'im-
pegno e della dedizione INautivi arbitrale.
1 Presidente Regionule dell* ALA Roberio
Celi sotodinea che “a fronte delle capaci-
s, alle donie gessun traguirdo viene pre-
cluso, Llarbitro. Cassane appartiene ulla
Sestone di Molilerno dove & presente un
consistente nemero di ragazze pard al 155
dell'orzanico complessivi™

Una eonfermu anche dal calcio a 3 lucano
che sabuto 6 nuareo in SERIE /1 airone
A 5% giormita 25 nells parn tea Liberts
Scanzane ¢ Grassane vedevn designat
womne cdiretore di gara Arbiiro | Maria
Belgiovine della Serione di Matera ¢ Ar-
bitro 2 Domenica Pagano della Sezione di
Muliteme.

Era una gara imperdibile non sola perché
& une dei mateh i cartelln della 25° gior
mit mi sische @ sopratiutio perché per la
prinn volta nella storia dellarbitraggio
lucuna wis coppia di arbitri del gentil ses-
s alirige nella massima serie regionale,
L g & stata tesa e combattuta e numero-
sovintche i pubblico sugli spalti che con un
Yoo particelarmente prrcnio. accompi-
2na ingresso in campo dei protagonisti,
Terry emette il inplice fschio ed il publi-
co applaude soddisfatto per In prestazione
ehelle squadre ed anche per 'atarevolere
dimaostrita dulla coppin arbitrale,

e donna

vl un'emogone indescrivibile & v
che di wnnd ne ho 20 aurero @ me siessa dj
provaree sempre i nuove ¢ cost inlense
i questi attivied ¢ nella vice in penerale”.
Chagi sui i campd di prima calegoria riesce
ndd fiar rispettarc i regelamemao con mola
determinazione

“Grazie alla mia perseveranzi - prosegue
et - e all*atuto costante di mic padre
el s consigli sono molio creseiuts
caratterialmente. ho acquistato ETS
senso del dovere e i responsabilit, ma
LLISE L0 |:I'rl:l impartanle, ho i||.'|!:q;|r.;||:|,1
ad ankre uno sposl, che pur comportandn
Ll suerifics, b ripaga sempre, con lante
sodislazioni™. La mgeezn O Benevento
mella vita frequenta Ia Facolta di Giuri-
sprudenn ¢ spara di diventire un PUTRELTTN
i avvocate di suecesso, dividendos ra
tribwnile e campo di colein. Tnsomma s
bella stosia i periferis.
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i Feodore facoping

an e v el storis delln nosir
Assnciazione vedere designazion
or Lu stessa garn di orbiim o as-
ststenti legati nitre che du vineel di terna.
anche da vincol di parentela. Mon fa pii
dungue effere vedere sullo slesso lerme-
po i rioco fratell, sorclle. cugini o n
seperule associati legati da un vincolo di
prentela cssere desigaati per arbitrare Ja
stess pirlits insicme. [n il occasioni si e
paweontao di imlere peaerizEiont con kv
cuxbone dellarbitnigeio, quass Tosse ung
dote da tramandare 7 padee in fighe, 0
menerEon in generiEioni, ma cid che an-
SO ML 51 er v ISt sion camp o1 caleio
e wni coppia di pssistenti perfeiiamente
identic mon tanto per i modo di segnalkne
pimesse Taberali o off side, mi proprio per-
ché gemelli omozignd.
Questa curiosa siluazions & proprio ay-
venuin denwnica |7 oennwio M0 el
caympinnato di Prima Lhivisione neiln guri
Perugin — Pro Matria per il cut nunch sono
sttt designati Alessandro ¢ Giuseppe Ka-

I"arkitra rotEoin

parelli entrambi della Sesone div Albano
Liziale, insieme all'arbitm Fabrizio Pa-
squn i Tivoli.

[ feaclli Rapurell, cosi come seilgono
chinmati dai colicehi di sedioae, sono go-
melli omorized perfenamenis ilentie,
appartencili entrambi oll'organicn wesi-
stenti della CAN PRO. Aldcssansdrosil iersn
anno ¢ Givseppe ol primi, o che hinno
petearse in munier guasi unitorme L o
amivith gssociative sin el corso wrbitn
fatto insicme w18 anni, per pol decidene,
dopa una parentesi come arbitrd, di transi-
ture nel runle pssislenti seppur in periodi
differenti. 1l primo o premlere la bindic-
fim i mane e sk Alessandro el luglio
che] 2002 ransitando nel olo assistenti
reginnali per poi essere promosso el -
elio 2003 alla CAM I e dopo guistiro anni
all’ swwake organico i CAN PRO. Ln per-
corso guesto seguito dul fratetto Giuseppe
solo dnl 2004, seppar in manier wnifoe-
me. guindo anche per bo inizio il percor-
woy dell esistente arbiarale prim o livello
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recionale & po a promozione m Cas D
pel 2005 por ragzmmgere Alessandro alin
CAN PEO dol 1 luglic del 20088, Particn-
lxrnente curioso @& chie fmo ol gorn del
“Remn Cor” o Perugin Alessandro e
Gaitmeppe won avevamo miai disputie una
eari ufficinle insteme, seppur nperanudeo
procedenza per una breve parentes] nello
stesso orgarieo a0 Sere DL Do opade dei
dg “gemelli di bandierina™ Tore ¢ statn
Pemesriome ¢ lo soddisfoeione: personale
i gver potuto mEEngens un primato che
mua pare prima od'oe essersi verificarn @
livelin masionabe ¢ cle pentra nel pover
deeli pvvenimenti della nostr Associnzio-
pie ufici nel lons gemens, Un episodio che
ha cerpmente del curiosn vista Lo it
delleventd che sicuramente vl desiato
orunde pteresse da parie delle due g
dre, deali addetti w fuvori v senza dubbio
anche du parte dellosservatone arbitrle
che Towse i un primd morenio i
pensato di vederet doeppio!




Una testimonianza vissuta che fa riflettere

nte

1 presenic. i e & Genki
Tavensa, hie 22 annd ¢ sore s
stlente mnivers it e inche wn

arbatres nella serie O giapponese: A Felibra-

pon e b B0 e venuie i Sicilia CFAFIC i

micrsyiimbin s -

i ¢ guella i Tsukubi,

S rimasio i alse per un anmao; il pri-

 Ragasn e il seconda o O

hivideciss il vivere Pesperieins o

versita i o

MLk =CECAT
L
nrhilraie 1 wn pans diver ¢ il e, Pri-
ik el paertine b nsmednter | mici docinsent
a Mo com vt diown gebites: icliano:
Mt Chrsto, clse vive in {]i;:_|'||'|||-|._- wihie
e della vz stessa sezione, quella di Tok-
iy, Cosi Somo feseite o reafizenne 1 mic
desiderii, arhitrare in Tralia) Vislio subito
renarern e o s coore P ALA che mi
peErresso e Fore guesti ARSI CEPETECD

g el prese del eadeio, £ poi i angi arbi-
ter ragusinm ¢ cotanest che o comascizlo
£ che soo stati gentili o o wivio sd inle-
erarm. M clvimmnvine simpsiicamente
Meresmmeto, parilrasando i nome del min
comioEle Mommose., il caleintore del
Cirlamias A woeed 1 mich dsibln ¢ domande

sull acbitmugein in Ilia hasin risposts
pumttadmeisg, B
lgzhe diseussion sulle diffesense s Ha-

askigine abBianm G

arhitrin
i nche sulle eoliorn, sulla menlalit

D e Giingspone: nel enlcio, nell

e ekt

giappo
lia”

Moanentn ¢ amicizie el wn
dimeatichicss,

Hir irbrtrso tee e o K-
aus e guebimhicr o Chitmmin i
liviello serionale. Posso dine
che o coposica il calein
srcilinm. Per o risssurmedo
con i agemellive direi che
& Cpssponale™ Toopbsinvo
mundinehe i onegative, Caleiator ¢ dii
gentn wmmy miodeo §1 lors sport e dercann
di fare del proprio meglin in campo. Sono
semplics o owllegen o o spesso fame doe
chineehicre: v o, Ma aliis Lt cra diel-
i mieida

&oche ol conoscono bepe e
regole o groco g capiti che prolesiing sen-
Frageone. Howssistite o malli meliniess o
Ao ©omateata gir in el mon e fossern
preaabeste con I wsodi tante parole. E forse &
shita s lorona che noa le comprendesi
Pt Chi wineeva, o fine s sioavvi-
cina i dicendin arpeie, inveee ¢hi per-
chewss eon mmeavi didine “phbiamn perso
|1l.'|"..'l.:||:'.l il arbiea™, L cosa 1 B miol-
D00 SO TPInCsEs, SO0L0 SE L P seioeciio, Mi
sembre che monchn In modestia e I any-
che perclciatori dei camipronati giovamli
Ml seconcdo me non & colpa loro

Lave imitano solamente gl adulti con cu
vivoaa, nony salo B Femigliag ¢ asche tucr
1 cilenon delle categorte mapging ¢l
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vedoneg iy cumpo ¢ T, 1 caleio che
B vissuter i guindi un eafcio che i
che eemicamente. deve crescere menial-
ente e el comporiamenti. M é venun
di pensare che w noi diretion di aara spel-
il compite di arbitrure con corneliorza
e bucn seaso, Nono possiing PeEmeeEne
conpartamenti sbagliati in campo ¢ fun-
i Mo peesiame chiedens mn ocehio sui
Falli, mesenele Su oo, Sinmo b md.
secondn m, anche educaton, E in Ll
e possiame contribuire il miglion-
menka G dalcio ¢ delly matorith sportiva
Cirieie anche ille esperiense che ho far-
tix sui ferrent di gioco o Balia poeed pria-
gredime: molwe wel mio paese. B maoar
covomine 11 somn i adirare ally Cuppa
del Monde. Cosi i mici eolleghi sicilian
potan g rvedermi i T ¢ magid Gane il
il per me! Graeie measz !

Toewarn Cronki

I"Arbitro o uzain




Grande successo del Convegno di Conegliano sul Fair Play

5.

i

icordato da Nicchi
I'esempio di Scirea

Wi Afchele Pernzmeto
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hile. il convesas della Seeone B astao prospric il Presadente sezionale  sostemubn g wiomet chig dn
i

Arhir i Conesline presso il o salubare wn Teadr Accadema rempato. Ve aiined Loy Spoet & un mtivith

fearre MAcendemn’, i affromtato, anche  per la spe soeeasiome di obtee TO0 per- che st fonde < valori sociabl eduesiivi e

quest amme, 1l delicato temu del dspetin sone B orgeiliosessene il Preswlen-  coltueadi ¢ nok credunme sy piil se ne parla
delle repole. attraverso i@ mit ¢ @ valon e di una ez che Ong pieen eventi 8 mealio & dobbinmo cambiane mestilit e
ilelin spiord guestir calibro. sopratiiin vedene Pimpe PR SR eventl con gresio possa-
“Tuir play: un obbligo m campao ¢ fuotis  go del mel ragaes) e del tunti e de- oo service a Lk,

& tatn i tielo dell” ovento tenotos, Subarg dopo & inbervenotn il “regisia
delli senta, 17 b CAd Gabr

sott Pabale reein di Brune Presul ncl
rala i moderiione ¢, cimc sempns, Cravar, el T avenos dunpe 11 compi-
i partecipadions di molti sportivi il por i prosendare 1 eelaion della seti,
siri, i poriire e Jor espericnze. e pareine di sver salotio e ot
politiche presenti jsalia, inopromos il
Siedacn i Conegliang Adberis Ma-

micrea =ezuire i vicepresidente delln

1 eomvezin organiEstn do seorsoe
anma aveva wistoo um ol sucoes-
s in termini di pubblico ¢ ponevi al
centrn ol rapporto el Fare Sport
I"Educieione ¢ ko Fommeziom: - spie-
vl Presidente ATichele s Baatisoel-

provingia i Treviso Floriann -

Rhon ¢ il vicegoveratone della Regio-
ne Menelo Franco Muanzato, @ ol
T - st il C8 Sl copceniiti sanine portian 11 boro splute personale
sl tema del fair play ¢ il rools che nonche delle astezion che rappre
squndre ¢ lifoserie rivestone, con il sentano, dimdstrande | altensinne clie
I mioncdey pobinen ba ocl conbronn
Ecloble temariche sportive tratlife

T serma & stdan imdralonne dioun vide-

pueners crescenie di speliator (dincti
o “via etene”d che scanono gl event
spuThiy neb trismetten: 11 messiggio
il Fair Play wd soricaeeistn. con par o i, prer pentile concessione del ael-

I"arbitre o 1z00 42
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Vel mad ricordi-
le mel panicta caleio
auti-
s, IARdsAanicri cod,
o resge

laverre ofi epuesic e

LR TR i,

rnceonli il

sofe, che

caleio
sposse dimentica
rinrrsiane:

Il portese-contann
i, s concluso (] sue
ITRCTYCEY  ©om Lk
cameome dedicarn ol
campioie Maradog,
awiore i oo i
Fuir ey sk confiani
il Piwezn-

che - aveva

RECSNI1
gli daopis
dtbimaisniénle parica un sud caleia di
[UniEione.
Pinele col surrcale Marzio Broscehin, uns
g ¢ un campuoae "mancio” dall wsinita
tmbattibile, che la niccontan che o volne
i Vair play i essere difficile dn agrgare,
COPTIe ||||:|'|-_I WAL gkt sk il broncisdn
Lz silita soro 1l sole wlls Gne di uns LI

it Bt Pormccin d'acgun che prossiede &

Consd i pregiosn chie ha,
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LI {Lega Maliina Loae Conero’i Tomor .

Parbitro nmma




Una delle regole cardine del gioco del calcio

_ﬂ.

e

di Aptonino ZFaspaglionc+

gl giooo del calele. il

fuorigioco & Bempre oSi-

atito & ne costituises

wna delle Regole cardine
insiese con il “caleio di rigo=
re”, Wenne Lloclusa nella pri-
za gdizicons del Regelamento del
1863, Il sHuo teemine 1ngless
“pEside” & unra espressicne di
origine militarme & la conkbra-
zione di “of the strengh of his
side” {fuori dai cuoll del pro=
prio rceparto), Quando un 8ol-
dato &  “off the strengh®, cice
“non in Eorza®”, egli pezde 1 di-
ritel di page e privilegi. E non
pui riaverli se non guands leo
rimettono “in forzaT,

Coel nel caleio, 58 un gQlaCE—
tore sl trova si otrova "fueri
dal gioco” & prive del dizit-
to di rigevere il pallons o di
intarferire nel giocoo in gual-
che modo: sostanzialmente noo

pus rimettersi in giocda senza
il concorsa altrul diretta o
indiretta.

Funrigioce integrale

Diversi pero sonc stati i modl
di corcepire il fuarigioco nel
coreo dei tempil, Hel Regolamen-
ta del 1863 il fuocriglogo @ “in=

tegrale, ciod a tuitoc campd,
ma non suessiste nel caleie di
rinvia. Pertanto, fatta salwva

tale gecezione, ognl caloiatore
ara in fuocrigicce, in goalun-
gque parte del terrenc 51 tro-
vassae, B ara pio vieino del
pallone alla poria avvorsacia e
ge il palloneg era stako calcia=-
to da un compagno. Trovandosi
in tale posiziens, 11 giocatore
non poteva partegipare al gicoo
ma indietreggiare per wenicsl
a trovare dietra la linea del
pallons. Hocmalmente i glocabo-
ri in fuorigioco usceivano dal

"aArbitre o 12010

o e sl At 1 —— | I
i = Uy

terreno di giooa per rientrarvi
da dietro la linea del pallone.
¢ eyldente che le fregueati
uscite di calciatori dal ter-
rens di ginco per regolarizzars
la prapria posizicoe, doveva-
ne renders la gara poca fluida e
poco spettacolars.

altra modifica

Hel 1873 si ricorse ad un primo
ritocee della Regola, che wvenne
eoel modificata "Quando un gloca-
tore gicca il pallone, ogni sud
compagno che in guesto momento
5i trova piir wicino alla porta
aviarsaria, & ipn fuorlgioco m
nast deve pgli stesso toocaze i1
pallane, né comungue Iimpadire
a gualsissi altro di giocarlo,
ameno ehe egli non ebbla almena
bre giopatoci avversari pid vwi-
cini dl Iui alla porta di gue=
gLi"., EResta riconfermata l'ec-
cazione  del caleic di rinvio.

groblemd por la funzione arbi-
trale

La Ffunzione acbitrale s5i com-
nlica notevolmente per la diffi-
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colth di individuare L tra av-
versari suddetil,

Come s5i pub facilmente argulre;
gid nellis formuliszions del 18713
i1 fuprigicee & saatanzialmenta
definito @ FEEIE"::L":I'IJT-G el S0
concetto fondamentale: “Juaando
up gipsatore giloga il pallane
e LR guenta mamento... a men

cha, o™,

Hel 1830 51 precisa uwlterlor-
mente che nan @alste fuorigioco
guando 1l pallope B giocako par
ultima da un avversaric o che
tessun giocatooe & in fuorigic-
ca durante l'efettuazions di un
caleio d'angalo e di una Times=
sa laterale.

Fuarigioco limitate alla meta
Ccampo A¥VeEsaria

Bisogna acrcivare al 1507 per
arese uwntalktra grande modifica
alla regala 1 11 fuorigioco vie-
ne limitakto alla scla meakd campo
avyeesaria., CLé fu dovuto alla
capgiderazions, pivttosto logi-
¢a, che, partendo dalla propria
metd del terrecno di gloco, un
caloiatore non  poteva “minac-
clare ® slealmente la porka aw-=
wersaria, tanto pib che vi eranc
ancora almens tre glogatori a
difesza della propria portd.



Grafice delle wvariazioni della gioce ha aveto solo ulteriori
regola del fuorigiooo

perfezianamenti Fformali, Pere
cio mon le altre grandi rifarme
del 1873, del 1907
de=l 1535 si &
< ampre  cercato di
P I Brendere il giocao
Hen agpdiilebe il fuarigioce pill conkinvo senza
T TR SET. B T

paraltrao arraca-
Bre sleale minaccia
lla porta avver-
saria. ;

181 - 1947
Fuorig e o A nd 1 dare pa
hedi parvdsia dels paibizres
i i m i P dd Pk

AT

THED
bagalo il au tigraln |
Bbeagaie il lactighang 1 calts daspafia |
Man soekini g oo qearda § pallaas ¢ |
iRt par T S5 U eeridnie

1!&!.’1“ Iﬂm:mhﬁ
187315315 fuarkgend £ glavaiom

1S lasilgiain a2 gzonan

Finfine  nel 1574
1'I.F.h.B. ri=
formuli intera-

Hodifica del 1920 mente la Aegela, semplificanda
Hel 1920 =i stabill la non e rendende 2acor pii chiaro il
punibili- concetto  fondamentale secondo
ta dal fuo- - il guale pon & lp posizio-

e del giacatore a determina-
im @mssoluts 1'interventn
all'irbitro, ma la sua at-

rigloes  di
posizicne,
precisando

Iinng Irutmumml:nm_

che Lin- Lwita.
frazione
alla kogo-— 1l fuorigiece e la moderna

nterpretazione

8 regola 11, la pid breve
ra lg diclassette g sespre
onsiderata come ura dells
ibh complesse = controveras,
in realtd molto sepplice da
ciiprendera, tanto facile da
ire 1 - % = 3,

la non son-
s5iste nella
FosSizipne
assunta  da
un  giccato-—
ce, ma Be da
tale posi-
ziona egli
partecipa al
gicco o ne
Lrae vantaggio. E =id non ha
fatte che aumentarn le difie-
colty arbitrali.

Giuoen oi. Calcio

Hodifica del 19235

Wel 192% la Regola trowva orc-
mai la sua attuale delinizians
nel senso che ai apporta ad
esna lrultima grande fnnava-
2ione: riduzione da tre a
doe dal pumero degli avves-
sari ehe devono esserci tra
un giocatore e la porta avs
vargaria perché il gicoatore
non wenga 4 keagvarsi in Fug=
rigioco,

Quest' ultima innavazione ha

Infraziong

notevolmente fapilikate il S un glocstare & considerato
compito dell‘Arbitrs, ma ha in fuorigiogo, Ll'Arbitro deve
anche creato i presupposti accordare un ecaleio di punizig-

ne indiretto che sara esegulto
da un giocatere della aguadra
avversaria dal punte in col @&
avvenuta 1'infrazions, a meno
che guest'ultima pon sia shata
camressa allfinterno dellarea

per ricorrere a tatticke di
gioco difpnsivistiche, arri=-
vando  all'invenzione dello
stopper, anticamera dol cate-
naceia,

Dal 1925

in poi il fuori-
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di parta. 11 galeie di punizione
deve essere eseguito dalla li-
nea dell'srea di perta, paral-
lela alla linea di porta, nel
punto pil vicine a guelleo in eui
& staks commessa l'infrazicng.

Elomenti dells Regola
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Consideraziond

La storia della *Law 11 — 0Df-
£side”, tratta da fontl auto-

revali come lrarchivio storico
dell*A.I.A. 8 della F,I.F.h.,
con le sue modifiche =ette in
evidenza coame  1'applicazicne
di questa Regola ha sempre co-
Bhituito motive di dibaktito =P
per certi aspeatti, di dificolt:
per le funzicne arhitrale cho in
pochi ilatanti deve wvalutare 1a
dinamicitd dell'azione e apmli-—
Care la norsa.

*Vice responsabile
del Sattore Teoenico AZA

Iarbitre oo
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Il supseramentas in leakiza dedl ahhlips di wleune
ez feontre difteriie. e, polio
1t eil epntive visele B, dibotiate di tempo,
ha rigreso o2 aiteali o segails delle recenn
dlecision o guesto rizehnks prese doll Regione
Wemco,
L sespensiene sperimentale dell’obbligo vac.
cimle in eorso nella Beosne Venetn
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sevali sin oo ale Werseld
2% panrscy HI hm[u'.'u.ll.u'r.' el bl g
vaceinale per Feth evalugivi)
i & espresso Favoressdnents por bn sospan
sioiee sperimentabe. tra 2lialn, oo s,
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Direidnre der Mparimente Prevenzione i

Simtero della Saluteal gunle b
che si dheve prendere ot che fobb
ifile & prossimi 2

G4 R AIE
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PRTRS [ H CEssd -
cidernte chie 1'UE st bl lireliiva
i‘l}."' al 2000 ann entm cin §Fobbligo
|:|||:-_||:|. diovr psNT superaig. Ha e
L"\-|:II"\.."\- il 1 jonte che nel Yeners, o L L i
ulebli snspensione el oh hl iy, s hasamsni
I percentuele dei genitosi che de wleranmnn
ok vmecinnre i lieli. Lobnlismer i anco-
ri dichinrate Geecn, deve pluttoso g
{oservied sonitor terridocinli delbe AsLoo dars)
repLisice scrunurnli, o wrativio e Tangicmtbi,
whorssi o proasioeeie waevindmu nan obbli-
gulaeies b zenitori, ol voli, devares senlies
stimalnli sl agire ot obblipo nwsale e
per la presens dei polizioteol Ton i’
Adiri vece . por conshivideislo

Es0
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Sintonizziamoci
sulla giusta frequenza

i Carto Costagae”

a prestazione arbitrale sia di campo
I che di linei Achiede per essene svol-

fa cnn successo il possesso di uni
ben sviluppata resistenza serobicn (Casta-
e el al,, 207 ). [nfatti ampia & Vevidenes
sefentifica che individion come imprescin-
dihili per " arbitro e "pssisteme arbitne una
ben sviluppat cipaciti ¢ potensa aembica
(Cqstagna and DXOuavan, X0 Krustrup
and Bangsh, 2001 ; Castagna el al,, A2
Cantazna ctal., 2HER), T questo brevee ar
ticiabo fernind una serie di linee peida hasate
sull evidenza scientifica, urili per In svilup-
po del meccanismo agrobivo per gh arhiti
¢ gli assistenti arbitri (Stalen o2 ul., 20051,

1"arbitro 1200

I parametri di rifermento

Veslume ¢ intensitd sonno Je die variabil i
riferimento per qualsiasi prograrmma di al-
lenwmentio.

Mustiersi studi lmono dimestrtg che B
csercimeanni condoste ol W45 dellu pro-
pria missimi lreguensza candises (FCms
soni ellieret {Swsleret ol XHIE; Impells-
sori et ul. 20 per otlencre den miglio-
ramenti tangihili delia propria nesisteni
actnhica.

Lu prgria FOmnx pud essere fucilmente
walutata mediante ausilio di un cardio-fre-
quensimeiro nel corso dello svolgimenta
dello Yo-Yo anterminent recovery tes fivel-
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s 1 Bangsho e al., 2008 ). Infani, avendo
e di effertonre wni prove massimale, la
freguenza of piceo individuate dallana-
lisi el wracciato della Treguenza cardinen
pegistrutn el corso delle Yo-Yo Intermit-
peml recovery best Clivell 1) rappresenis
con ormde prolubilit Ta nostm FCmax
{ Bamgsbo ot al.. 20080, Unn vola detenmi-
nat la FCOmay possiomo quindi allemre
sty basi ngocttive ed individuahzzoce alle
sviluppo della nosti resistenza aenite,
Feng, oo conoscinme o guale inemsit
allenured per oflenere une sviluppo della
MCGAR PeSISIC perobici ., per quanto
rigwardn il volome di lavoro? Lo ricenc
sepentificn (Suaten ¢ nl.. 2005 Tnpellizzeri
et al . 208 el dive ehie due dosi settinme|i



di 4 velte 4 minue alla suddeta inensitg
(20-95% delln FCrmux) risultuno safficien-
U per determinire significativi aumenti sin
chella potervea acrobica (7-11%) clae dally
CHpacitn perobicy (7- 1650, In e avel-
genda due wvolte alli seitingma, iy um
eongas nscililamento, 4 volie 4 minu al
Hma ntensiti pari ol SO-U59 delln FOmax e
recuperandn tm una ripetisone & 2 min;
e Piltra 3 minwti comrendn ad una inensits
pari al 60-70%: delly FCmux, sy Tivin.
revolmente migliorane efficienea del mio
cunee mel postan: ossigon ol muscoli ooie
el I capacita di gquesti i wilizzso,, e
fetter o una sola metodiea di Tavoro!!! Un
allro parsimetro che determing il volime &
lu frequenza di esercizio, ebbene @ risufiarn
prospetiali vengono solitimente rageihmti
in 4-F settimane ovvero con soli 816 il
bemamenti. Dopo Ia fase “acotn™ falnens
B allesamenti) i miglicrumenti vengon
mantenuti effettuands ol suddetin Jvom
una vl illz settimana, 1 quattro minue al
W25 possono essere effetiuati corendn
in quilsiass condizione (s pistit, cimpo o
N watural & pallo di mantenere fn
percentibe delly FCmax indicnr,
A1 fieerea selentifica rponta che

mche effeituandn partite i calpin e
A ranghi cidde {5vss o passibile s
CEEIe R | nssereiiica il I'-'ill'ill:ligmil ol
di lavero proposto) significativi

avmnenti defla resistenya aerobica Sl

Chmpellizzed el al., 2006), E bene
sapere el guest’ultima possibi
litii {partitelle o caleind ha dkerli
importann effeti collateral; squale
il non fevile rmgrinnsimento delly
FC st (0-05% FCOmnx ) e el
vatissimo sischio i nforig
Quindi | corsa rimane Poprione
cinsiglinhile per noi,

Bihlingridia

Bunpsba, 1., Tnia. B M, and Krstnap, [ (20080, The To- Yo ekt nocvery Iest s a uselil 1ol W v uarion of phivsrenl perdor-

Consigli per la pratica:

* Determna la o Froyuenzs Cardiaca
Mebissima con aiuto del preparmtore jlei-
o del tiy Polo di Allenamento Mediante 1o
Yo Yo inlermittent recovery fest:

* Brimi ot intraprendere quesio praradigig
dli Bvewro dovi esseae in gradn i prrer cor-
rere alteno A0S0 rinet & oun it clie f
euitsenbe di urlare quasi normalmente (-
% FCammx),

* 1 cunre banwnn certa inerig pel raEoiu
gore b drequeman condioea Laargel. quanli
etnsiderate di g pinngeng Iy Frequicza i
ECLCIS FCmam ) non pied tandi i | minaie
all tnizio i clascuna prove i 4 minug
v Tigura 19

* Cerea di mantencre per luta 1 dorat ilaf-
fit ripetizione ¢4 winoti w ritmo costinie
di copsn,

= Fai un Buon defuticamento dopo ciaseun
lenanmiine, costingto da 10° corg leni

Frsjissndi

o Casdieidoiam”

Wi Caiaa o smincili coularia

(B0-T04% FOmax) sepuiti
da pari fempo dediewo
allo stretching statice pir
1 gruppi smuscalar degl;
uri inferor

= Arrivi ol pardiama 454
i manicn progressiva,
ehetmumds  nelle prime
I=2 sedfule solo 1-2x4min.
Depo qeesta fase prelimi-
nare - i Gostidinrizeazione
elfellua per due sedute
3x4 min per poi pussare
definitivamente al 4x4,

* Manticni In frequenzg
cardiicn nel rngee indica-
b S-05% della 10 max

* U recupero di- 3 minug
previsto i e ripetizion
de 4 mngts deveno CHEETE
cilerlmce con coma hlwg.
da di o da non fane
scendere ke pulsa-
Fieau soe il G
delln FOmax, 1| pe-
cupern deve csneps

COmAUE  ltivo
feomsn o jogring o
CHmMmine,

* Pomi aliseno
onn i recapernn
tra e due sedoge
dxd 0 _tivuii:i tra
gpueste allenmmen-
e par lo swiluppn

1 3 a 4
Flwab g sorea

IMACE N iiertitlent spoms, Spoos M, 18010, 37-51

Castapmn. ., Aht, G anil CFOuvio. 5, (W0 a), Belsiiig bBetween Hiness tess

I'Sireagth Cond Bes,, 16023, 7314

Castignin, C AL Gl VD, 5. | 360201 e relariomsbip bervween selected Bisod et ils

elite saceer referees, T Smength Cond Bes |, |6 by, (237

Costiggma, € AbE, Gl 170, §, [Ny, |

AT0Ty, G256,

Cstagon, O nmd 17T hak s, 5 306500, Bt ol masuoal nerolse Prereir mahch perfonmmee ineline s nefiees I Sieenpil Cusd

Bes. 1504), 450475

linpelfizeer, I M. Mlarcor, 5 :'-l.-ﬂ-ﬂml.1g||;|_{'.. Beills, T, Sassd, A, |
MaNCE elfects ol genee versin specific acmbic g in s
Borsimp, 1% qind Bagsbor, 1, 20505, Plyysiologicnl demamis of g lass seeer iwelenee
s e ien) cEene it 1 Sponis Bei
Swalen, T Chamsani. K, Castignn, Cam WiklpIT, U, (2005}, Fliwsmilogy of Siweer An Lipadizte. Spors Med., 35160, $011-536,

Tiwsinlourcil mspecis of sooer nofi

1, BE-59],

49

el match perfesianee fnolie hialian SOCCRT FebErees
reshishis i siaich perlomance i

Teerng perarmimee and traiming, Spunts Mol

&
i, P W aek Rampinin, B, 13006, Flavsivlogeival anel peifior .
rpliyers, B 1 Spans Med |, 37755 493 4a7, I
g nelatnn o physicnl vilpiciey: effock ol |

delle fue cunire-
nsticlhy  pewmmg-
seailiir.

B v

y

£
L]




QUESITI
TECNICI

A cura del Madulo “Regaolamento, Guida Pratica
& materiale didattico" del Settore Tecnico AlA

Al 20° del 2° tempo di una gara di Terza
Categoria I‘arbitro ammonisce |l caleia-
tore n"17 per un fallo e si accorge che
lo stesso calclatore & entrato In campo
dopo una sostituzione che a fui non era
stata preventivaments comunlcata du-
rante lintervalle. Dunque proceds ad
un‘ulteriore ammoniziene del n*17. Inol-
tre, non permette alla squadra del n*17
di far rlentrare il calciatore sostituito o di
sostituirlo con altr. In poche parale sud-
detta squadra gioca in dieci. Come dove-
va comportarsl arbitro? Ha shagliato o
ha fatta bene a non consentire nessuna
sostituzione? Inoltre ci sono gli estreml
per la ripetizione della partita [errore
tecnicn)?

E s |l calcatore n"17 avesse segnato
due gol ¢ solo dopo la seconda segnatu-
ra venlsse ammonito perché si levava la
maglia ® solo in gquel momento larbitra
si accorgeva che il calciatore era entrato
senza che lui fosse avvertito, come i da-
vrebbe comportare arbitro?

| due gol sarebbern validi? Ci sarebbe
dungue un duplice errore tecnlco (far
segnare un gol ad un calciatore non par-
tecipante al gloco e non consentire alla
squadra di giocars in undicil?

Il cakciatore 17, nel mamento inocul Far-
bitra & accorge della sus présenza sul
terrena di gicco &, ancara, 3 tutti gli effet-
ti un calclatcee di riserva. Larbitr, nfatti,
nen avava aularzzalie la sostituzione in
guestione (che secando gquanto descritto,
sarebbe avvenuta dirante Fintervallo) me,
ranto Mend, era statarispettata la proce-
dura prevists (vedi Regolamento = paging
24, ultimao punto del paragrafo *Procedura
della sastituzione®]. Dallespulsicne &l un
calciatore di riserva fin guesto caso, iln®17)
oM CoOMSEUE, Come & ovyio, che Iy saqua-
tdra debba proseguire I3 gara cen un cal-
ciatore in meno & gquindi, 'arbitre avrebibe

I"Arbitro ntiemn

davuro consentire che il calciatore titolare,
non pii presente sul terreno di gioco (per-
¢ e non aveva fatio rientro dopo interval-
la), riprendesse parte alla gara appure che
foase sostituite da un aliro calcatore o -
serva, La ingsatta applicezione dells Rega-
Ie da parte dell'arbiteo iche ha costretio’
senza giusio mativo, una squadia a giocans
con un calciatare in menal costituisce un
“erroee lecnica’; che potrebbe compartare
la ripatizione della gara, quatora gli Orga
ni di giustizia sportiva ritenessenn tale ac-
cadimento pregiudizievole per il regaolare
svalgimento della stessa, [*(uando si siano
verificati, nel corsa di una gara, fatti che per
b lera natura non sano valutablli con cri-
terl esclusivaments tecnicl, spatta agl Or-
gani della giustizia sportiva stabilire se e in
quale misura essi #hbiano avuto influenza
sulla regolarita di svolgimento della gara.
Mellesarcizio di tall poter gli Crgani di
giustizia sportiva possono: a) dichiarare la
regalarita dells gara con il risultato Conse-
guita sul campa, zalva ogni altra sanzione
disciplinare; b) adotare il provvedimen-
to della punizione sportiva della perdita
della gara; ) ordinare |a ripetizione cliella
gara dichiarata rregolare” - art, 17 comma
4 Codice diigiustizia sportivag Dulterione
ipotesi che |l calciatore durante 12 sua irre-
golare “permanenza’ sul terreano di giaco

abbia segnato una o piua retl, costitulsce
un altro elemento che oy eesene valula-
v a3 finl di szabllire 12 regolarita della gara
[che, a nostro maodesta avvisn, sarebbe
gravements compromessal. In ultimo, -
cordiamao che una rete sebbenes sednata in
it non confarme alle regole pud eszera
annuliata solamente fintantochd il gioce
nan & ripeeso con il relative calcio dinizic
(e guindi, per tornare al caso EProgosto,
larbitio potrebhe annullare soltanto la =e

conda rate, visto che in quella accaslans s
é accoro della presenza irregodare del <ol
ik

In ogni caso, dell'accaduto arbitro riferich
dettagliatamente nel proprio rapporto di
gara.

[ - B B B O B A B NN

Da un'analisi delle due ultime edizioni
del Regolamento, & emersa wuna diffe-
renza di sanzione fecnica, pid precisa-
mente sul posizionamento del pallone
per la ripresa del gioco, nel caso in cui
un calclatore, a gioco in svolgimenteo,
lanci un oggette verso una delle perso-
ne occupanti la panchina. Il regolamen-
to adizione 2006, alla OfR 12 della Rego-
la 12, fermo restando il provvedimento
d'espulslone, punisce tecnicamante I'in-
frazione con un caleia di puniziane indi-
retto dal punto in cui l'oggetio & stato
lanciato.

Il regolamenta edizione 2009 invecs,
sempre alla Regola 12 (pag, 133], statu-
isca che .. |'arbltro riprendera il gioco
con un calcio di punizions indiretts nel
punta in cul sl trovava il pallone quanda
il gioco & stato interrotia’

A rigor di logica sl dovrebbe prendera
per buona la disposizione dell'ultima
adizione, ma non essendoci state circo-
larl che hanno modificato la ratio di tale
cambiamento, 5| chiedono dalle deluci-
dazioni in merito,

La modifica evidenziaty scaturisce dal fat-
te che, nelle sue linee guida recentemizn-
te introdotte, VIFAE ha creato due. scenar
peer i casi i cul Parblirointerrompe il gioco
perché unccalciatore titolare ha commesso
una scorreitezzs fuarl del terreno di gioca,
carme nel caso in esame,

1| primio caso 5i rifericce allipotesiin cul un
calcihatare titclare si trovi nel campo per
destinazione nel rspeiie dells ragole e,
rentre & fuor del terreno, perpetd wi'in-
frazicne, I guesta evenienza, dopo awers
assunto (| provwedimento disciplinare refa-
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tiver alla scarrettezea, arkitro rprendera il
ioco ©On una propria nmesea, nel punio
irn cud 51 trowvana il pallone quando il gioco
i stato interrotio [con l'eventusle consueta
eccezione relativa alle riprese di gioda in
urarea di partal,

Mel sacondo case, invece, il calciatone L-
scia if terreno di gioco “abusivament=" per
lo scopo di commettene linfraziomne: in tale
ipatesi Farbitro, dopo averlo espulso, fara
riprendere || aleco con un caleio di puni-
rigne indiretto per la squadra avwversaria,
dal punto in ol 5 trevava | pallore, quien-
da il gioco e stato interrctto fanche gui da
tenere presentl le eccezioni rguardanti
le riprese di gioco all'interno delle aree di
portal. In detta secanda faitispecie, [TEAR
ha ritenuta di dover comprendere il casoin
cul un calclatore titalare lanci; dal terrena
ebi finca, un aggetto per celpire una perso-
na che sitrovi all'esterno del terrenc stesso;
tale interpretazione @ stata fatta in osse-
quic al principio “del prolungamsanio’, clos
Um Sggetts Enula in mano o lanciato e
come se “prolungasse”’ 'arto superiors, che
pertanta nel caso de guo comporterebbe
I'uscita {sia pure “virtuale®) dal calclatoss
dal terrens di gioca.

La differenza tra le due soluzioni scaturi-
sce dal fatio che nella prima ipotes Funics
scorrettezza £ stata commessa allesterno
del terreno di gioco e, pertanto, b corretia
Tipresa deve essare una rimassa da paree
dell'arbitre mentre, nel seconda casa, sar
accordate un calcio di punizione indiretto
perche il calclatore prima & uscitoirmegolar-
rreente dal terrena di gioco [2 cig comporta
proprio l'asssanazions del caloia di puni-
fiane nel punto inooui =5 trovava il pallanal
a, poi, ha commesse un'alira soorraetiezra
allesterno dello stesso,

209 0 000 QD ]

S5i & verificato che prima dellinizio di
una gara il dirigente accompagnatore
di una delle squadre, chiedesse all'arbi-
tro di potar apportare una modifica alla
propria distinta in quanta un caleiato-
ri¢ 5i era infortunato durante la fase di
riscaldamento. Larbltra acconsentlva.
Successivamante, con le squadre gia
schierate sul terreno di gioco, ma prima
dellinizio effettivo della gara, siinfortu-
nava un altro calciatore e la stessa socle-
ta chiedeva un ulteriare cambio di lista
che stavolta Iarbitro non consentiva. 11
calciatore Infortunato veniva comungue
sostituito, ma 'arbitro comunicava al di-
rigente di considerare il cambio come

una delle sostituzioni consentlte nel
corso della gara, In marito alla descritta
siteazione sichiede di sapere se l'arbitra
abbia operato in conformita alle Regole.
Larbitre non consentende il cambio di wn
calciarore richigsto prima dellinizio effet-
two della gara & considerando il camblio
stesso come una delle fre sostituzioni rego-
lamentari, ha commesso un “errare tecnl-
ca’, ghacché ai sensl delle Decisiaoni ufficiali
FIZC contenute nella Regola 3, fe squadre
possaro moddficara | nominativi des calcia-
tori inseriti nella lista ino a che non abbia
avuto inizio Mincontro, Mel caso di specie, iy
[ara ancord non aveyva avuto inizio 8, per-
tanto, quella richiesta non era una sosti-
tuzione, ma una semplice variazione della
lista del calclatarl, Questo ermore ha indotto
Ia squadra a non usufruire di ke le pos-
sibili sostituzioni regoiamentan nel corse
delia partita (Farbitro, infatti; aveva comu-
nicato al dirigente che la seconda varlazin-
ne era oa considerarsi ura vera ¢ propria
sostituzione) e potrebbe costituire motivo
per Fannullamento della gara ad opera dei
preposti Jrgani dellz giustizia sportiva.

e 0000080

Mi riferisco al primo quesito del n. $Ri-
guardo al capitolo del regolamento
“Procedura par determinare la squadra
vincente di una gara” La domanda n"d
di pagina 184 della Guida pratica rela-
tiva afla regola suddetta [I tiri di rigore
stanno per essere effettuati, Una delle
due squadre, che non ha utilizzato tutte
le sostituzioni a sus disposizione, pud
sostituire uno o pil dei suoi calclatori
prima di iniziare i tirl di rgore? No. 5o-
lamente quei calciatori che terminano
la gara da titolari possono prendere
parte ai tiri di rigore]. La risposta a tale
domanda mi pare [n conflitto con la ri-
sposta fornita alla domanda & [Durante
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I'msecuzione dei tirl di rigore, un portiere
slinfertuna ed & impossibilitato a conti-
nuare, Pub essere sostltulte con un cal-
clatore di riserval 5§, purché non siano
gia state effettuate tutte le sostituzioni
consentlte. | presante sempre alla stessa
pagina, Quale risposta devo prondere
per buona? 5i tratta di mio errore di in-
terpretazione?

Hiteniamao chie |a (apparente) contraddizio-
ne tra le due risposte estratte dalla guida
pratica & sopra riportate, avrabbe potuto
agevolmente essere chiarita risalendo alfa
Regala in s, la cui analisi deve costituise in
agni caso M'unkco punto ferma per dirimeares
quatsiast dubsbia,

Leggendo e pagine 1E1 & 182 del Regola-
meene, infatti, troviamo tra laltro che;

“Un portiera che i infartura durante lese-
cugloree del tiri di rigore & non & pidin
condizione di continuare, potrd essere s0-
stifudte di un calciatore di nissrva, sempre
che la sguadra non abbia gis usufruite del
numers massimo di sostituzioni consentite
dalla competizions.

Ad eccerione del caso precedents, solo |
calciatori presentl sul terrena di gioco al
terming della gard o, nelleventualita, del
tempi supplementarl, sono aulorizzat ad
ereguire FTiri di rigore”

Il 5° punto dalle “Interpretazion delle Re-
gole del Gioga e linee guida per arbitri® a
pragina 183 soggiunge ancora chis “Fatta
eccaezlone per il partiere che sia infortuna-
Loy nessun calciatore pud essere sostituito
durante Fesecuzione dei tir di rigore.”

Alla luce di cid, appare svidente che cia-
scuma delle risposte oggetto del quesito
comtiene una verita: la n®4 afferma che, di
normi, durante l'esecuzione dei tirl di rigo-
e non sono consentite sastitugoni, la n"a
si riferisce all'unica eccezione che riguarda
leventuale infortunio del portiers,
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